Agora
ricantina

Numero 12
Junio de 2023

Boletin de la Universidad Popular
Carmen de Michelena de Tres Cantos



Agora Tricantina n° 12

Sumario

Pagina 2

Editorial: Como pasa el tiempo

La UPCM cumple 15 aiios

La UPCM, desde el punto de vista de cinco socios

Guadalupe y geoparque de las Villuercas

Leonardo da Vinci: ““genio y mito del Renacimiento

Madrid tiene mucho que conocer

Visitas culturales a Madrid en el curso 22-23

Los hombres pueden cambiar

El patrimonio cultural de Tres Cantos

Senderistas en marcha por la Sierra de Guadarrama

La verbena de la paloma en el teatro Amaya

Concursando en la UPCM:
socios fotégrafos y socios escritores

Minibiografias con encanto: Michelle Alvarez,
socia y mujer esencial

4-6

7-9

10-14

15-17

18

19-21

22-23

24-25

26-28

29

30-32

33-35

Diseiio, edicion y maquetacion: Juan Luis Requejo.
Revision: Concha Dominguez Acevedo.
Coordinaciéon: Mayte Baiiuelos.

Fotografia: Fernando Heredia y socios viajeros.
Fotografias de portadas: Miguel Benedicto y Javier Oroz

Colaboradores: Fran Congosto, Manuel Sudrez.

DL: M-2549-2018
Contacto: atencionpublico@universidadpopularc3c.es
Web: https:/ /www.universidadpopularc3c.es/index.php




P

Habla la UPCM

4dgina 3

Agora Tricantina n° 12

Cémo pasa el tiempo

Parece que fue ayer cuando empezamos el curso
22-23 y anteayer cuando la Universidad Popular
Carmen de Michelena (UPCM) comenzé su singla-
dura, y ya estamos finalizando el curso y la UPCM
acaba de cumplir quince afos acompafiando a los
habitantes de Tres Cantos y a aquellas personas
que se han ido acercando para conocernos vy
aprender con nosotros, compartiendo nuestros ob-
jetivos y aportando sus vivencias.

Este curso ha sido muy provechoso y nos ha permi-
tido salir de las aulas para acercar la actividad
de cuentacuentos a distintas asociaciones y resi-
dencias de mayores; el resultado ha sido muy sa-
tisfactorio para todos. Se han realizado numero-
sas salidas: para conocer Madrid, visitar edificios
singulares y exposiciones, asistir a sesiones de tea-
tro, hacer marchas o viajes interesantes, en las que
la participacién ha sido numerosa y el ambiente
excelente. Ha habido conferencias muy atrayentes
y de actualidad en donde los temas de historiq, y
ciencia se nos han presentado de forma amena y
cercana. Hemos podido asistir a seminarios adap-
tados a los temas candentes y algunos nos han
hecho vivir la musica de forma muy emotiva. Y
nuestros grupos de trabajo han dado formacién y
compaiia a las personas que los han disfrutado.
También hemos tenido eventos especiales, abiertos
al publico de Tres Cantos y organizados unas ve-
ces por el Ayuntamiento y otras por la propia
UPCM. Donde hemos podido observar estrellas y
planetas, disfrutar del dramatismo o comicidad de
un cuento o un texto y compartir un tiempo con
nuestro coro, que nos ha amenizado con piezas
especialmente buscadas para la ocasién.

En pocas palabras, en este curso las personas de
la UPCM hemos trabajado con gran ilusién e ima-

ginacion para seguir compartiendo la cultura
y el ocio con nuestros amigos y vecinos. Siem-
pre buscando la coordinacién con el Ayunta-
miento y otras asociaciones cuyos intereses
nos son cercanos.

En cuanto a los quince afios cumplidos, nos
hace sentirnos como “adolescentes”, y como
ellos, somos alegres y un poco rebeldes, sa-
bemos lo que queremos, no nos gustan las im-
posiciones, queremos relacionarnos y disfrutar
con los que nos rodean, ser libres y defender
nuestras razones. Pero también sabemos vy
queremos trabajar para alcanzar nuestras
“metas”, y para ello necesitamos un gran nivel
de colaboracién entre nosotros y con aquellas
instituciones con las que cooperamos para
mantener la ilusidon por nuestras actividades
entre simpatizantes, socios, amigos y vecinos.

Sabemos que aparecerdn problemas, pero
como siempre hemos hecho, buscaremos ayu-
da y colaboracién con otras instituciones vy
trabajaremos para llegar a acuerdos y obte-
ner ESPACIOS, muy necesarios para mantener
nuestra ACTIVIDAD. Ya que creemos que solos
no podemos hacer un camino, que pretende-
mos sea largo y fructifero para todos.

Y como “adolescentes” también tenemos
“suefos”, y acercarnos a la juventud es uno
recurrente. Nos gustaria que la UPCM tam-
bién fuera suya y verlos disfrutando de nues-
tras actividades. Para ello necesitamos enten-
der sus necesidades y gustos para adaptar
nuestra oferta, que nos aporten sus vivencias
y compartan las nuestras, que nos conozcamos
y nos contagiemos con nuestros proyectos res-
pectivos. Asi podremos caminar ofros quince
aifios mds, convivir 'y convertirnos en
“treintaneros”.

2Quién se apunta a este suefio? Te espera-
mos para darte la bienvenida.

Isabel Tur
Presidenta de la UPCM

-\/—
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La UPCM cumple 15 aihos

En enero de 2008 se inscribian en el Registro
de Asociaciones de la CAM los Estatutos de
una asociacién denominada entonces como Uni-
versidad Popular Ciudad de Tres Cantos y que
actualmente conocemos como Universidad Po-
pular Carmen de Michelena (UPCM) en honor a
su fundadora, D CARMEN DE MICHELENA.
Empezaba su andadura oficial esta institucion
que habia tenido sus primeros pasos unos me-
ses antes (2007) por la confluencia de un redu-
cido grupo de personas (los seis socios funda-
dores) con la irrepetible personalidad de D°.
Carmen de Michelena), una de las Gltimas figu-
ras vivas de la Instituciéon Libre de Ensefianza,
dedicada toda su vida a la ensefianza y que
con 93 afos tuvo el atrevimiento y la fuerza de
emprender el dificil reto de montar una Univer-
sidad Popular de nuevo cuiio, sin mds soporte
que sus ganas, su experiencia y su capacidad
de implicar a unos pocos interesados, mentes
inquietas de Tres Cantos que aceptaron el re-
to de promover esta Universidad Popular sin
saber demasiado bien el alcance que acaba-
ria teniendo dicha iniciativa.

Ese grupo inicial formé en seguida una Junta
Directiva acorde con sus Estatutos en la que se
nombré como presidenta a Amalia Campos de
Michelena y como secretaria a M.® Luisa Espi-
nosa, cargos que ambas mantuvieron sin alte-
racién hasta el aio 2019. Los comienzos fueron
dificiles, con muy pocos recursos, tanto perso-
nales (apenas 50 socios en 2009) como mate-
riales (sin ningUn local propio, pidiendo favores

a los institutos para impartir alguna confe-
rencia, y el poco dinero recaudado entre
aquellos pioneros), pero con un entusiasmo e
ilusion enormes; a partir de 2010 la organi-
zacién empezd a tener ya una infraestructu-
ra minima pero suficiente y las actividades
educativas y culturales tuvieron un crecimien-
to constante.
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Segun sus Estatutos esta nueva Asociacidn
era un “Proyecto de Desarrollo Cultural y
Educativo cuyo fin general era promover la
participacién social, la educacién, la forma-
cién y la cultura para mejorar la calidad de
vida de las personas y de la comunidad”.

Se subrayaban como sefias de identidad
de la UPCM el voluntariado total y la
renuncia a todo beneficio material.

En los afos siguientes la UPCM fue amplian-
do continuamente su oferta de actividades
en todas las dreas propias (grupos de tra-
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bajo, conferencias, seminarios, viajes y visitas
culturales, y actividades saludables); el nomero
de asociados aumentaba sin parar: en 2012
éramos ya 400 socios, en 2014 llegamos a los
1.000, y hasta 2020 (afo de la pandemia) se
registraron en torno a 250 altas de socios nue-
vos cada aiio. En estos 15 afos nuestra base
de datos de socios ha registrado un total de
2.700 inscritos; a dia de hoy permanecen co-
mo socios activos unos 1.650. Sin dnimo de
presuncidon podemos decir que actualmente la
UPCM es la organizacién ciudadana mds nu-
merosa e importante de Tres Cantos.

Un hito importante fue la cesién por parte del
Ayuntamiento en 2012 de un pequefio local en
el Centro Municipal 21 de Marzo que nos per-
mitié tener una pequeiia oficina (utilizada tam-
bién como minuscula aula) donde se recibia a
todos los interesados en nuestra organizacion,
se inscribian en todas las actividades y se cap-
taban voluntarios para las numerosas necesi-
dades de organizacién de actividades y ges-
tion propia de la UPCM; era también el lugar
de reunién de la Junta Directiva y para otras
reuniones de las distintas vocalias. Progresiva-
mente fuimos consiguiendo del Ayuntamiento
la cesion de otros espacios para las numerosas
actividades (sobre todo los grupos de trabadjo,
conferencias y seminarios), siempre con dificul-
tades y en competencia con otras asociaciones
tricantinas, pero llegando con frecuencia a
acuerdos. Ese mismo afio 2012 fallecié Carmen
de Michelena, pero el Proyecto siguié adelan-
te; y hoy continda en linea ascendente.

El afio 2018 fue de especial relevancia en
nuestra trayectoria: en enero se lanzé el n°
1 de nuestra revista AGORA TRICANTINA
(ya con 12 nimeros editados); en marzo se
elaboré y presentdé nuestro nuevo logo, y
entre marzo y junio celebramos con diversos
actos el décimo aniversario de nuestra
constitucidn; cabe destacar el acto institucio-
nal de celebracién del 5 de abril que dio
especial relevancia a nuestros 10 afios de
andadura, con la asistencia de nuestro Al-
calde y de la presidenta de la FEUP, y con
el nombramiento y reconocimiento especial
de los seis socios fundadores asi como de
trece socios honorificos.

La pandemia de la Covid-19 en 2020 y su
posterior secuela Omicron condicionaron se-
riamente nuestra actividad y organizacién
hasta casi marzo de 2021, impidiendo la
realizaciéon de actividades presenciales vy
dificultando otras por los confinamientos
obligatorios. Esa circunatancia coincidié con
una crisis en la Junta Directiva (puntos de
vista diferentes sobre la orientacién y orga-
nizacién interna de la asociacién arrastra-
dos desde dos afios antes) que derivd en
unos cuantos ceses y defecciones en su com-
posiciéon (entre junio y octubre de 2020), y
que culmind en una confrontaciéon seria en
septiembre de 2020.




Agora Tricantina n°12

Habla la UPCM

Pagina 6

La UPCM cumple 15 aihos

En ese periodo la andadura de la UPCM fue
particularmente dificil. Con una Junta mermada
(s6lo nueve miembros) y las restricciones de los
confinamientos pudimos sobrevivir inventdndo-
nos la UPCM-ON LINE para no paralizar toda
nuestra actividad, superando las dificultades
del transito hacia herramientas digitales tanto
entre formadores y ponentes como entre alum-
nos y oyentes.

Fuimos entonces conscientes de nuestras fragili-
dades, pero finalmente resistimos y mostramos
que la UPCM tiene un alto grado de resilien-
cia, al tiempo que tuvimos que intervenir disci-
plinariamente para evitar el uso irregular de
nuestra base de socios y cumplir nuestros com-
promisos de proteccién de datos.

Podriamos decir por tanto que, después de la
crisis de 2020, los afos hasta 2022 han sido un
“periodo de transicion” en la UPCM que no sé-
lo ha servido para superar las dificultades an-
tedichas sino que ademds han supuesto un cam-
bio importante de su organizacién y expectati-
vas de futuro: la crisis se superd; hemos incor-
porado un conjunto de herramientas digitales
que nos dotan de gran versatilidad y capaci-
dad de maniobra ante dificultades; se han re-
gistrado unos nuevos Estatutos (abril de 2022)
que corrigen errores anteriores; y la Junta Di-

rectiva se ha renovado (actualmente con 13
miembros) y ha incorporado a personas nue-
vas que garantizan su confinuidad, ademds
de reorganizarse internamente para tener
mayor operatividad y eficiencia de funcio-
namiento.

Todo eso ha sido posible gracias a que, du-
rante todo este tiempo de transicion, un gru-
po de personas comprometidas con el Pro-
yecto de la UPCM han mantenido el ideario
de esta organizacién con gran esfuerzo, ilu-
sion y compromiso, al tiempo que han conse-
guido actualizarla y modernizarla interna-
mente tanto en su funcionamiento como en
sus herramientas de gestién y comunicacién.

ELC
Cen

de
Astrobio

Alguien dijo en septiembre de 2020 que
“estdbamos asistiendo a la caida del primer
ladrillo de un edificio (la UPCM) construido
sélidamente”.

Al cabo de tres afios podemos decir que esa
profecia tan pesimista, afortunadamente, no
se ha cumplido, y que la UPCM ha renacido
tras ese “periodo de transicion” y cumple sus
15 afios con un futuro prometedor y seguro.

Vicente Ausin
Presidente de la UPCM
entre los afios 2019 y 2022
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La UPCM, desde el punto de vista de cinco socios

La Universidad Popular Carmen de Michelena de Tres Cantos es una de las asociaciones con mds
socios de la ciudad y con mds participantes en sus actividades. Pero, ¢qué les atrae de sus pro-
puestas formativas y culturales, cédmo la conocieron, conocen su modelo educativo, o qué papel
estiman que deberia tener en la ciudad? Respondemos a estas y otras preguntas en este reporta-
je en el que hemos hablado con algunos de los socios, unos que llevan mds de diez afos en la en-

tidad y otros que se han apuntado este curso.

Mercedes
Minaya

Con 15 aiios de existencia, la Universidad Popular
Carmen de Michelena (UPCM) de Tres Cantos es una
de las asociaciones con mds socios de la ciudad y con
mds participantes en sus actividades. Un grupo diver-
so en cuanto a inquietudes, procedencias e intereses
que encuentran en dicha entidad un lugar donde ac-
ceder a contenidos educativos o formativos, artisticos
o ludicos. También hallan un grupo humano, tanto for-
madores como otros participantes, en el que sociali-
zar y conectar con otras personas con los mismos in-
tereses en un ambiente distendido.

Un sitio donde expresarse libremente

Uno de los signos distintivos de la Universidad Popu-
lar de Tres Cantos es su amplia programacién de ac-
tividades que incluye conferencias, seminarios, excur-
siones, viajes culturales o grupos de trabajo en dife-
rentes dreas del conocimiento o la creatividad.

Mercedes Minaya es socia de la entidad desde
2010 y conocié la entidad a través de una amiga
Amelia Bayén, que formaba parte activa de la aso-
ciacién. “Vivia desde hace mucho en Tres Cantos pero
tenia poca vida social aqui. Siempre se dice que en
esta ciudad haces amistades si tienes nifos o perros,
y la universidad fue un modo de socializar una vez
tuve mas tiempo libre al jubilarme”, explica.

Aunque actualmente participa en el taller de
Bolillos y en alguna otra actividad puntual, su
primer contacto con la Universidad Popular fue-
ron las excursiones. Recuerda viajes culturales a
Ubeda y Baeza (“que me impresionaron mucho”,
sefiala), al Pirineo o a Tarragona. Le llamé la
atencion el excelente modo en que estdn organi-
zados con el fin de conocer la Historia, persona-
jes ilustres, cultura, espacios naturales o gastro-
nomia de los lugares que se visita. “Todo estd
muy organizado, en todos los sentidos, y con
guias muy profesionales”, dice.

Minaya destaca igualmente el buen ambiente:
“Te encuentras con gente con la que puedes ha-
blar, con ideas progresistas libres, un sitio donde
puedes expresarte y respetan tu opinién”.

MaryBeath
Hoath

Un modelo educativo accesible

La cuota de socio a la Universidad Popular Car-
men de Michelena asciende a 10 euros al afio, y
permite participar en cualquier actividad de la
UPCM, excepto los grupos de trabajo, que tie-
nen una cuota adicional anual de 10 euros por
taller. Asimismo las conferencias son de entrada
libre. Por otro lado, la universidad popular tiene
un nUmero determinado de becas para que
quienes se encuentren en situacién econdmica
precaria puedan igualmente hacer actividades.
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Patricia
Sdnchez

Deben solicitarlas dirigiendo un escrito a gruposdetra-
bajo@universidadpopularc3c.es

Este hecho, que facilita el acceso a las actividades, es
otro de los distintivos de la Universidad Popular de
Tres Cantos, que llamé la atencién a MaryBeth Hoath,
una profesora de inglés estadounidense afincada en
Tres Cantos que conocié la UPCM en 2011. “He vivido
en muchos sitios, pero nunca habia visto este concepto
de educacién. Por poco dinero al aio puedes acceder
a hacer actividades o seguir conferencias”, sefiala
Hoath, que afiade: “La idea deberia implantarse en
otros lugares”.

Hoath reconoce que por su trabajo no puede apuntar-
se a todas las actividades que le gustaria. Por el mo-
mento, ha participado en grupos de trabajo de Histo-
ria del Arte, de Roma o Literatura. De los mismos,
destaca el buen ambiente que existe (“Te encuentras
muy cdmodo tanto con compareros como con profeso-
res, que por otro lado se preparan muy bien las cla-
ses. Es un ambiente muy acogedor en el que puedes
expresarte libremente, y nadie te juzga”.

Buen ambiente

Otro aspecto que le llama la atencién es que los mo-
nitores realizan su labor de manera altruista. “En el
grupo de literatura, la profesora, que es argentina y
trabajé en la universidad convencional, retoma su la-
bor educativa de forma altruista y con el mismo inte-
rés por transmitir sus conocimientos”. Ademds entre los
participantes hay un sentimiento de ayudar al resto
para aumentar los conocimientos y las experiencias.

Una circunstancia ilustra el interés de Hoath por man-
tener el contacto con la Universidad Popular a pesar
de verse obligada a volver a EEUU por circunstancias

mayores durante un tiempo.

Segun explican responsables de la Universidad
Popular tricantina, “a pesar de haber vuelto a su
pais, siguié pagando las cuotas, pues pensaba
que podria seguir las clases de literatura online.
Sin embargo, la diferencia de horario no lo hizo
posible, aunque ahora, de vuelta a Espaiia, vol-
vié a comenzar”.

Espacio de socializacion

Uno de los aspectos de la Universidad Popular
de Tres Cantos mds destacados por los socios es
el hecho de que sus actividades facilitan la socia-
lizacién de sus participantes y ademds en un am-
biente distendido. Patricia Sanchez (arriba), so-
cia desde septiembre de 2022, asi lo seiala. Es-
ta vecina de Tres Cantos participa actualmente
en un grupo de telares y en otro de informatica,
y también acude a conferencias. Afirma que hay
talleres “para todo tipo de gustos e inquietudes”,
y estdn muy bien organizados .

“Es milagroso que se consiga tener tantas activi-
dades, y tan diferentes teniendo en cuenta que
nadie cobra por organizar todo esto ni por im-
partir los talleres. Y hay un trabajo enorme de-
trds de las actividades (para ponerlas en mar-
cha, contactar con posibles responsables, etc.)”,
sefala.

Asi mismo afiade que también es destacable que
se haya conseguido “movilizar tanta gente, de
muy diferentes dreas, con el fin de organizar un
proyecto que tiene como fin principal facilitar el
aprendizaje, los conocimientos, etc.”.

Un modelo a tener en cuenta

Entre quienes han entrado este curso estd Manuel
Navarro, que tras jubilarse decidié apuntarse al
grupo de cuentacuentos Ensuefnos en el que pre-
paran historias, para contarlas después ante pu-
blico. Sefala que nunca le ha gustado hablar en
publico, pero se animé a trabajar ese aspecto en
este grupo que dirige Amparo Gonzdlez. “El am-
biente es genial. Y aprendes muchos, a dominar
el miedo escénico, a respirar, a contar las histo-
rias de manera atractiva, entre otras cuestiones”,
explica este informdtico de profesion.
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Destaca asimismo la posibilidad de transmitir lo
aprendido a otras personas mediante cuenta-
cuentos y actuaciones. Ya han estado en cole-
gios, residencias de ancianos y en la fundacién
Polibea de personas con dafio cerebral y pardli-
sis cerebral.

Por otro lado, conocié la Universidad Popular
gracias a una vecina que estd en el coro. Consi-
dera que la Universidad Popular tiene “otras
actividades interesantes” como el grupo de tea-
tro leido, el de fotografia, o el de reparaciones
de aparatos eléctricos. Asi mismo ya ha partici-
pado en excursiones del ciclo Conocer Madrid.
También le gustaria participar en salidas por la
sierra, que aparte de la actividad fisica, incluye
aprender sobre el entorno natural, histérico o
social donde se realizan.

Carmen de Michelena, “un ejemplo a seguir”
Carmen de Michelena, defensora de una ense-
nanza libre de cualquier tipo de dogma religio-
so, social, politico o moral, fundé la Universidad
Popular de Tres Cantos en 2007. Algunos de los
socios entrevistados recuerdan haberla conocido
antes de su fallecimiento en 2012. Por ejemplo,
Mercedes Minaya la conocié en un viaje a Jaén
para conocer los proyectos educativos que im-
pulsé en esta regién. Sefiala que
“intelectualmente le dejé con la boca abierta:
por sus ideas progresistas, por cédmo se expresa-
ba, por lo activa que era a pesar de tener la
salud resentida, y al mismo tiempo por lo afec-
tuosa que era con todo el mundo”.

Otra socia, Patricia Sdnchez Pafos, coincide en
que “De Michelena era una mujer de una ele-
gancia suprema: a nivel intelectual, cultural y de
sus ideas del importante papel que tiene acce-
der a la educacién en la vida de las personas”.

Actividades bien organizadas e interesantes
Entre los aspectos que mds destacan los socios
de la Universidad Popular Carmen de Michelena
de Tres Cantos, sea cual sea su tiempo de vincu-
lacién a la entidad, es el de que las actividades
estdn bien organizadas e interesantes. Cecilia
Ordéiiez, que se apunté a la UPCM de Tres
Cantos hace mds de diez aios, asi lo sefiala.

Cecilia Ordénez

Conocié de la asistencia de la asociaciéon por
Rodrigo y Maria Luisa, dos de los socios funda-
dores, con los que habia coincidido en la Asocia-
cién de Madres y Padres de Alumnos (AMPA)
del instituto de sus hijos y en la Universidad para
Mayores de la Universidad Auténoma de Ma-
drid.

Entre las primeras actividades a las que asistié
estuvo el Club de Lectura que dirigia Palmira.
Ademds ha participado en otras muchas activi-
dades, como los talleres de Biodanza y de So-
ciales, las visitas para ver obras teatrales, viajes
culturales y también a numerosas conferencias,
especialmente las de Historia y Musica, las dos
dreas que mas le interesan.

“De la Universidad Popular tricantina me atrajo
la diversidad de actividades que se organizan.
Tienes charlas de muchas diferentes dreas, para
todos los gustos, y muy interesantes. Y no creo
que sea fdcil organizar y planificar tantas con-
ferencias al afo”, sefiala esta socia.

Por otro lado, Cecilia Ordéfiez destaca que la
programacién diversa e interesante ha facilitado
que los participantes, ademds de acceder al co-
nocimiento, puedan socializar y hacer amigos.
“Nos ha aportado muchas cosas a los mayores
en esta ciudad. Poder acudir a un sitio donde
por un médico precio al aifo podemos hacer acti-
vidades que mezclan la formacién con lo l0dico,
ademds de poder conocer gente, es muy positi-
vo”, explica.
Fran Congosto
Redactor de Agora Tricantina
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En Guadalupe y el geoparque de Las Villuercas

La historia se vive hacia delante, pero solo se entiende hacia atrds (Soren Kierkegaard)

Las VILLUERCAS es una tierra que habla de su
historia, de una historia escrita con mayusculas,
oculta para la mayoria de los mortales, aunque
tuvimos la fortuna de conocer a Maria José y
José Antonio, grandes maestros de la comunica-
cién cuya pasidn por su trabajo aparece desde
el primer minuto, y cuentan con ese maravilloso
arte de descifrar, con sencillez, pero mantenien-
do el rigor cientifico, los enigmas de las entra-
fnas de la Tierra. Ellos nos abrieron una ventana
al pasado para descubrir, entre otras muchas
cosas, que, si todo hubiera ocurrido en 24 horas,
a las 5:30 hora habrian surgido los primeros or-
ganismos unicelulares en el océano, que a las
10:45 horas aparecié el tiranosaurio, y nosotros
los hominidos llevariamos tan solo seis segundos.
También nos ensefiaron que las cuarcitas, roca
dura, son las que emergen a la superficie, y la
pizarra, roca blanda, se queda en el subsuelo,
que el isotopo radioactivo permite datar la anti-
giedad de una roca. Pudimos aprender la dife-
rencia entre el anticlinal -cuando las rocas mads
viejas se localizan hacia la zona céncava del
arqueamiento o nicleo del pliegue-, y el sinclinal
-cuando las rocas mds jévenes se presentan en el
lado céncavo o nicleo de la flexible-.

Pero, antes este apasionante viaje, empecemos
por el principio. Y el principio siempre es Carlos,
que con esa exquisita pedagogia, poso de su
vocacién profesional, amenizd los primeros kil6-
metros. Asi, a la altura de La Puebla de Montal-
ban, surgié la referencia a Fernando de Rojas,
autor de La Celestina y natural de ese pueblo.
Continué habldndonos de Don Gabriel Alonso de
Herrera (Talavera, 1470), quien escribié la pri-
mera obra de agricultura con un importante ri-
gor cientifico, y con cierto espiritu humanista.
Acabé con una graciosa alegoria al gallo y sus
muchas virtudes varoniles, que no sé si procede
politicamente describir algunas de ellas, mdaxime
en los tiempos que corren.

GUADALUPE nos recibe con un sol y temperatu-
ra espléndida, una de esas formas que tiene la
madre de Extremadura de cautivar al pere-
grino, porque, como dicen los evangelistas: la fe
es luz para disipar las tinieblas. Maria José ac-
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tua de cicerone para mostrarnos, con pasion, su
ciudad, que es pequeiia, pero con una grande-
za histérica y espiritual, que fuimos descubrien-
do a medida que pasedbamos por sus calles.
El origen de Guadalupe se remonta a la victo-
ria que Alfonso XI de Castilla y Alfonso IV de
Portugal frente a los drabes en la famosa Ba-
talla del Salado. La tradiciéon cuenta que Al-
fonso Xl| se habia encomendado a la imagen
de la Virgen de Guadalupe, que se habia
aparecido, siglos atrds, a unos pastores cerca
del rio Guadalupe.

El arco de la puerta de Sevilla, entrada para
los peregrinos del sur, delata la importancia
que tuvo en sus inicios. Por aqui pasaron los
Reyes Catdlicos donde fijaron una residencia
en el palacio que llevaba su nombre, hoy tris-
temente desaparecido y cuyos restos pueden
verse en el basamento de las columnas de los
soportales de algunas casas. También estuvo
Felipe Il que como buen defensor de la fe fij6
su residencia espiritual en el santuario de las
Villuercas, de donde salié la primera comuni-
dad jerénima que lo habité. De su visita mads
importante, con su sobrino don Sebastidn, rey
de Portugal, rastro queda, en el recuerdo ima-
ginario, las famosas casas de mancebia situa-
das en el arco de entrada del norte. La arqui-
tectura urbana basada en la madera para el
interior y superior de la casa, y la pizarra pa-
ra la base, destaca la proteccion de metal que
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tienen las maderas que se encuentran debajo del
balcén para evitar que la humedad traspasara al
interior y pudriera la madera. Los balcones se en-
galanan de flores a partir de mayo. Guadalupe
recibia al peregrino para curar su espiritu, pero
también su cuerpo. Prueba de ellos fueron sus cua-
tro hospitales. El Hospital de San Juan Bautista -
exclusivo para los hombres- regentados por los je-
rénimos, hoy parador nacional, que llegd a ser tan
avanzado que consiguié convertirse en escuela de
medicina y cirugia gracias a una bula papal. La
Enfermeria de las Monjes -parte de la actual Hos-
pederia-. El Hospital de la Pasién, para aquellos
que osaron acostarse una noche con Venus, pero
tuvieron que quedarse parte de su vida con Mercu-
rio. Y el Hospital de Mujeres, que por aquellas
época sufrian cierta marginacién. Los monjes jeréni-
mos, tan avanzados, contaban con huertos para
cultivar plantas medicinales y una botica para ela-
borar y preparar medicamentos. Dicen que San
Juan de Dios aprendié medicina en Guadalupe.

Pero la joya de la corona es el REAL MONASTE-
RIO DE GUADALUPE, modelado con formas irre-
gulares por los diferentes estilos -gético, renacentis-
ta y barroco-. Los monjes jerénimos fueron sus pri-
meros moradores permaneciendo los siglos XIV y
XV, fue recinto con funciones de fortaleza y con un
marcado acento mudéjar. La desamortizaciéon de
Mendizdbal expulsa a los jerénimos y los reempla-
za por los franciscanos. En la sacristia barroca se
pueden apreciar lienzos de Zurbardn vy un relicario
del siglo XVI que contiene restos de martires y san-
tos. Claustro mudéjar de dos pisos y, en su centro,
pequeiio templete gdético mudéjar, de ladrillo, re-
vestido de azulejos de Manises. El camarin de la
Virgen del siglo XVIII, con sus ocho columnas que

representan a ocho mujeres judias, y sus nueve
cuadros de Lucas Giordano, encargado por
Carlos Il. Iglesia de Nuestra Sefiora, goética
(siglo XIV), de tres naves y bévedas de cruce-
ria. Su decoracién es barroca; el retablo ma-
yor, obra de Juan Gémez de Mora. A finales
siglo XIV por necesidad de tener una orden
religiosa, Guadalupe se entrega a los monjes
jerénimos. Sin embargo, estos serdn expulsa-
dos a principios XIX y sustituidos por los fran-
ciscanos. Guadalupe con el paso del tiempo se
convertird en un importante camino de pere-
grinacion.

COLEGIO DE INFANTES: cantera de los jeréni-
mos, en él se ensenaba el trivium: gramaticaq,
I6gica y retérica. El claustro es un claro ejem-
plo del arte mudéjar con arcos cubiertos de
celosias y un precioso jardin en la parte trase-
ra, con juegos de agua y un pequeiio huerto.
En la actualidad es el Parador Nacional de
Turismo.

IGLESIA DE LA SANTA TRINIDAD, situada en
frente del Parador Nacional de Turismo, de
estilo barroco construida por Manuel de Lara
Churriguera, con tres naves con crucero y cUpu-
la, dedicado a la Trinidad. Fue construido en
los afios 1730-1735 a expensas del Duque de
Veragua, descendiente de Cristébal Colén.

La REAL HOSPEDERIA DEL MONASTERIO nos
acoge con austeridad y hospitalidad, en su
ADN subsisten los valores de espiritualidad. El
claustro gético, también llamado claustro de la
botica, ya que se utilizé como farmacia. La
huella de Rafael Moneo se encuentra en el am-
plio comedor construido en 1994. En la facha-
da exterior, cerca de la entrada a la hospede-
ria, se conservan ventanales mudéjares elabo-




Agora Tricantina n°12

Diario de viaje

Pagina 12

En Guadalupe y Las Villuercas

rados con ladrillos. El patio de la hospederia es de
estilo mudéjar con una amplia vegetacién.

En una de las laderas de los valles que flanquean a
Guadalupe puede divisarse la GRANJA DE MIRA-
BEL, reedificada hacia 1486 para descanso de los
Reyes Catdlicos, con portada del siglo XVII, decla-
rada bien de interés cultural, y a la que solamente
se permite acceder el tres de mayo con motivo de
la romeria del Cristo de Mirabel.

Guadalupe oculta muchos tesoros. Uno de ellos es
la famosa Arca del Agua, una obra hidréulica de
siete siglos de antigiedad que se encuentra a unos
seis kilometros de Guadalupe. Se trata de un siste-
ma de captacién, tratamiento, conduccién y distri-
bucién de agua potable al monasterio y al pueblo
de Guadalupe, que data del aiio 1350, y que en
la actualidad sigue funcionando con leves modifica-
ciones sobre su estructura original. Por eso Guada-
lupe tiene repartidas por su trazado urbano varias
fuentes de las que mana agua durante todo el afio.

Aunque la noche se presenta fria y himeda, busca-
mos su complicidad para observar las estrellas; pe-
ro no pudimos alinearnos con los astros, y a pesar
de los multiples esfuerzos de Maria José y José An-
tonio para vencer las dificultades de la visién noc-
turna, tuvimos que conformarnos con la vista del
cinturén de Oridén y de los crateres de la Luna, y
algunas explicaciones astronémicas sobre la forma-
cioén de la tierra y los planetas.

Al dia siguiente, en CABANAS DEL CASTILLO des-
cubrimos su atalaya musulmana para la defensa de
las fronteras naturales en la Reconquista. La subida
al castillo es tortuosa y accidentada, un reto para
las rodillas, pero un placer por sus maravillosas vis-
tas. Coronado el castillo nos encontramos con un

punto geodésico, que sirve para referenciar
exactamente una posicion geogrdfica
(mediante la triangulacién de vértices geodési-
cos se pueden construir mapas topogrdficos
tanto nacionales como regionales). Del paisaje
destacar las dehesas onduladas, que rompen
con la imagen que tenemos de la dehesa ex-
tremefia totalmente plana. La iglesia, que un
dia fue abadia por su vinculacién con Guada-
lupe, solo pudimos ver un pértico de entrada
mudéjar.

BERZOCANA destaca por su iglesia tipo salén
con cuatro columnas de principios del siglo XIV
mitad estilo mudéjar, y que se supone construi-
da sobre una iglesia visigoda, mantiene en su
interior las reliquias de Santa Florentina y San
Fulgencio. En el altar destaca una talla de ma-
dera que representa a San Juan Bautista de
nifio. Una iglesia de estas dimensiones en un
pueblo pequeno delata su pasado de esplen-
dor y grandeza.

CANAMERO destaca por sus rutas de sende-
rismo que horadan los mérgenes del rio Rue-
cas. Una de esas rutas llega a la cueva de la
Chiquita, que fue refugio de pastores, y en
cuyas rocas pueden distinguirse algunas pintu-
ras rupestre. La Chiquita esconde la leyenda
de un pastor que alimenté a un lagarto peque-
fio, pero tuvo que marchar a la guerra. A su
regreso, el lagarto, convertido en dragén, aca-
ba devordndole. Al reconocer al pastor el la-
garto se lanza por el barranco, hecho que
queda inmortalizado en una silueta pintada en
la pared.

En el BARRANCO DE LOS LOROS, en el valle
del rio lbor, se encuentra la especie singular
del Loro Prunus, que forma parte de los llama-
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dos bosques de niebla especializados en el fené-
meno denominado “lluvia horizontal”. Este tipo de
lluvia es la que podemos encontrar en el “bosque
de laurisilva” en la isla de La Palma.

La ERMITA DEL HUMILLADERO es una huella pa-
tente de la fe cristiana en su versién mas humilde:
como dice Lucas (18:9-14), “todo el que se enaltece
serd humillado, y el que se humilla serd enaltecido”.
Asi debian presentarse los peregrinos antes de lle-
gar a Guadalupe, y para limpiar su alma y espiritu
se construye esta ermita en el siglo XV. Por aqui
pasé Cervantes, que en su cautiverio en Argel se
encomenddé a la virgen de Guadalupe. Liberado
del mismo. Puando pudo dejar Argel, acudié a
Guadalupe para agradecer su liberacién. Durante
su estancia se alojé en la finca de Valdepalacios,
acogido por Don Ruiz Gonzdlez de Quijada -
supuesto judio converso-, inmortalizado en El Quijo-
te como el caballero del verde gabdan.

GRANJA PALACIO VALDEFUENTES: de estilo
gotico construido en el primer tercio del siglo XIV,
fue residencia de placer de los monjes jerénimos
del monasterio de Guadalupe, y también residen-
cia de los Reyes Catdlicos en sus visitas a Guadalu-

pe.

Pero, hagamos un poco de historia. A los pies de
la Ermita del Humilladero, José Antonio, con su di-
ddctica y elocuencia, nos conté la historia geolégica
de la Sierra de las Villuercas, que es una de las
mds antigua de la Peninsula Ibérica, y que por su
cardcter singular recibe la denominacién de Geo-
parque. En los tiempos neoproterozoicos y en la Era
Paleozoica la comarca era una superficie ocupada
por el mar, cuyos depésitos de los fondos marinos
darian lugar al paisaje geoldgico actual. En el pe-
riodo Ssilirico, de la era Paleozoica, se formaron
las cuarcitas y la pizarra arenosa. Hace 330 millo-
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nes de afos, durante el periodo carbonifero,
una gran estructura de plegamiento, conocida
como sinclinorio, dio origen al supercontinente
Pangea. Arrasado por la erosién durante las
siguientes eras (Mesozoico y Cenozoico), pro-
vocd movimientos de ascenso de grandes blo-
ques capaz de hablarnos del océano Reico.
Hace unos 35 millones de afios acabé formdn-
dose la geomorfologia caracteristica conocida
como “relieve apalachense”, andloga a la de
los Montes Apalaches.
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Registro imborrable de aquella época son las
huellas intacta de los trilobites, restos fésiles de
un grupo de artrépodos que dominaron los
mares del Paleozoico, y que quedaron impre-
sas en las rocas de cuarcita.

En el POZO DE LAS NIEVES se depositaba la
nieve acumulada en la sierra formando peque-
fos bloques que, prensados y cubiertos de pa-
ja, se mantenian durante el resto del afio para
consumo del monasterio.

Cdceres tuvo mar, aunque fue hace 60 millones
de anos, y rastro de aquel momento es el esce-
nario que, hoy, podemos contemplar de las
PALEODUNAS, que se formaron por las co-
rrientes mareales de principios de la era ter-
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ciaria o Cenozoico. Esto se hace evidente hoy en la
medida fina del grano de estas arenas, compacta-
das por el paso del tiempo, pero a la vez frdgiles.
De esta geozona se dice que las formas de estrati-
ficacién originadas por las mareas estdn muy bien
preservadas.

El RISCO DE LA VILLUERCA, de 1.601 m, es el
punto mds alto de la comarca, y desde su cima se
ofrece una magnifica vista que incluye las cadenas
montafiosas, los valles, las rafas y Guadalupe, y al
sur con el Real Monasterio como sefia de identidad.
Ademds de ser puerto de primera categoria en una
de las ediciones de la vuelta ciclista a Espaiia.

Para finalizar el recorrido, José Antonio cambié de
registro para deleitarnos con un magnifico show
digno de cualquier entertainment televisivo: repro-
ducir los cantos de una gran mayoria de pdjaros
por medio de diferentes instrumentos, la mayoria
confeccionados con madera. Tal era la precision
del registro, que algunos pdjaros del geoparque le
respondian.

De regreso a Madrid, un alto obligado: OROPESA
DE TOLEDO. La visita fue rdpida porque Oropesa
es el fiel reflejo de la decadencia castellana, des-
de que en 1366 Enrique Il concediera el sefiorio de
esta villa a Garcia Alvarez de Toledo. Oropesa se
encuentra vinculada histérica y econémicamente a
Don Francisco de Toledo que fue Virrey del Pery,
quien a su regreso cargado de fortuna construyé
palacios e iglesias..

La primera parada fue la capilla de San Bernardo,
hoy desacralizada, una especie de
"desamortizacién cultural”, para eventos y cele-
braciones civiles. En el recorrido pasamos por el
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convento de Nuestra Sefiora del Recuerdo, por
la iglesia de Nuestra. Construida en el siglo XV:
posee una nave dividida en tres tramos, donde
destaca una portada del siglo XVII. Pasamos
por el barrio drabe, la plaza de las tres cultu-
ras, para acabar en el castillo, que comparte
espacio con el Parador Nacional de Turismo,
construido en época musulmana, quizds sobre
una construccién romana anterior. En 1402 la
rama del linaje de los Alvarez de Toledo cons-
truyé el Palacio Nuevo o Palacio de los Alvarez
de Toledo que, a partir de 1475, fue el centro
del poder del condado de Oropesa. El castillo
fue testigo de la lucha por el trono de Castilla
entre Juana la Beltraneja y su tia Isabel la Ca-
télica. También fue testigo de la guerra de las
Comunidades de Castilla cuando el conde de
Oropesa, aliado de Juan de Padilla, opuso re-
sistencia a las tropas imperiales de Carlos V. El
patio de armas, donde hoy en dia se celebran
actos culturales, es un gran rectdngulo que reco-
ge las infraestructuras de la fortaleza.

En resumen, en este viaje aprendimos que para
conocer el presente de la Tierra, debemos cono-
cer su pasado mds antiguo y remoto, porque su
futuro con toda seguridad nunca llegaremos a
verlo, y para ello estdn los geoparques, y esta
maravillosa comarca de las Villuercas con toda
su historia espiritual y natural. Ademds de algu-
nos chascarrillos como “la ciencia es necesariq,
pero la fe es indispensable” o “antes que conde
o duque, fraile de Guadalupe”. Y como siem-
pre, ha sido un placer viajar con la Universidad
Popular Carmen de Michelena.

José Fermin Garcia Puertas
Viajero y socio de la UPCM
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Al profesor y catedrdtico Francisco Gonzdlez le conocemos en la UPCM porque nos regalado y deleita-

do con varias conferencias a lo largo de estos afios. Es, pues, nuestro deber agradecerle, ante y sobre

todo, su generosidad por apoyar nuestra asociaciéon. La conferencia sobre Da Vinci ha sido modélica en

varios sentidos. En primer lugar, por la profundad y conocimiento de la materia. En segundo lugar, por la

amenidad y encanto que desplegé en el desarrollo de la misma. Y por Gltimo, por las pistas, lineas y

sugerencias que nos dejé trazadas, para seguir investigando por nuestra cuenta si nos interesa. Invito a

quienes no estuvieron presentes que la escuchen a través de la web de la UPCM; y a quienes asistieron,

a repasarla (“reescucharla”), ya que descubrirdn bastantes matices y aspectos que se habrdn escapa-

do cuando don Francisco hizo la explicacién.

Nuestro conferenciante empezé hablando sobre el
quinto centenario del fallecimiento de Leonardo,
que tuvo lugar en el castillo de Clos-Lucé, Amboise,
Francia, en 1519, donde habia sido acogido por su
amigo, el rey Francisco |. Habia nacido en Anchiano
—ltalia —en 1452. A continuacién nos cité la defini-
cién de genio que nos da la RAE, para ver si es
apropiado aplicarlo a Da Vinci. También nos darg,
mas adelante, las definiciones de inventor e ingenie-
ro. Ya adelanto que Leonardo no encaja con propie-
dad y de manera completa, en ninguna de estas de-
finiciones.

Segin la RAE genio es aquella persona con:
“capacidad mental extraordinaria para crear o in-
ventar cosas nuevas Yy admirables.” Inventor:
“persona natural que realiza un invento”. La desven-
tura de Leonardo es que fue un genio (quizd el mas
grande) en plano tedrico, de las ideas, de los dise-
fios..., pero no realizé nada en la prdctica, no cons-
truyd obras concretas, si bien nos dejé escritos exten-
sos e intensos. Para mds desgracia, sus manuscritos,
bastante cadticos, nadie los sistematizé y estudié
hasta final del siglo XIX, con lo que se privé a otros

muchos otros cientificos el aprovechar sus
ideas y proyectos. Disefié y hizo planos de infi-
nidad de inventos en relacién con la totalidad
de las ciencias y las artes de su época. No es
exagerado afirmar que aborddé y profundizéd
en el plano teérico “de omni re scibili”= de to-
das las cosas que se pueden saber” (Pico de la
Mirandola). Las materias que se estudiaban en
el Quadrivium de la rama de las matemdticas:
aritmética, geometria, astronomia y musicaq,
Leonardo las dominé e intentd, y consiguid,
adentrarse en  otra dimensién matemdtica:
tiempo. Conocia los escritos de Aristételes, Eu-
clides, Arquimedes y la ciencia algebraica, que
los drabes habian introducido en Espaiia; y
que las escuelas de traductores (Toledo, Cér-
doba y otras) dieron a conocer en Europa, mu-
chos afios antes que llegaran a ltalia (tras las
caida de Constantinopla, 1453) las aportacio-
nes orientales del renacer a los cldsicos: en los
llomados Quattrocento y Cinquecento. ltalia
quedard para la historia como la cuna indiscu-
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tible del Renacimiento. Sin desmerecer esto, 3dénde
se reconocen las aportaciones de los traductores
hispano-drabes, verdaderos fundadores del Renaci-
miento?

Leonardo (hay que insistir) no llevé a la prdctica
ninguno, o casi ninguno de sus proyectos; no los cul-
mind, no tuvieron aplicaciones operativas, creacio-
nes concretas, en relacién con las artes mayores y las
ciencias aplicadas y tecnolégicas. No termind ni
realizé nada. Excepto en la pintura. Sin embargo, ni
este arte fue valorada en su época. Los grandes ar-
tistas eran Miguel Angel y Rafael. No destacé ni co-
mo arquitecto o escultor, a pesar de que sus escritos
detallan, mediante dibujos y explicaciones, las crea-
ciones muy avanzadas y admirables sobre estas ar-
tes (iglesias, palacios, cuerpo humano, etc.). No obs-
tante, en muchas ciencias humanas y de la naturale-
za fue una figura extraordinaria y se adelanté en
varios siglos a otros grandes sabios.

En este momento, la conferencia dio un giro muy
interesante: la comparacién de este gran Leonardo
con otro Leonardo, apellidado Torres Quevedo
(Leonardo “el nuestro”). Materia en la que don
Francisco maneja y domina en grado supremo.
Torres Quevedo si merece el apelativo de genio
(aunque pocos, incluidos los espafioles, lo sepan y
reconozcan como tal), porque llevé a la prdctica
muchos de los inventos que Da Vinci habia dibujado
y plasmado sobre el papel. En el coloquio se tocéd
mencioné que nuestro Leonardo no llegé siquiera a
conocer los escritos de Da Vinci, pues cuando se pu-
blicaron a principios del siglo XX, ya “el nuestro”
habia construido y puesto en funcionamiento bastan-
tes de los aparatos que se detallan en los escritos
del otro Leonardo. Torres Quevedo si merece el titu-

lo y honor de haber sido un genio, un inventor, un
ingeniero, en el pleno sentido, aunque si lo com-
paramos con la fama que goza el primer Leo-
nardo, en la actualidad, se encuentra a afos luz.
Es imperdonable que nuestros alumnos de Secun-
daria Obligatoria, Formacién Profesional y Ba-
chillerato tengan sélo una vaga idea, o ninguna,
sobre esta figura sefiera en las Ciencias Fisicas. Y
es que Torres Quevedo fue bastante conocido y
reconocido (mds que ahora) en su época, en Es-
pafia y en el extranjero. Fue miembro la Real
Academia de las Ciencias, y de la Real Acade-
mia de la Lengua (ocupé el sillén que dejé va-
cante a su muerte Pérez Galdés). Patentd todo lo
que producia. Y sus creaciones se publicaron, con
destacados titulares y extensos comentarios, en
las revistas cientificas de su tiempo.

Torres Quevedo (1952-1939), nacido en Igufia
(Cantabria), ha sido uno de los inventores mds
importantes, si no el mas grande, de la ciencia e
ingenieria espanolas. Entre los muchos ingenios y
realizaciones, que patenté y llevé a cabo, desta-
camos: el dirigible (globo aerostdtico), denomi-
nado felekino (por su mando a distancia), el funi-
cular o transbordador; la mdquina para calcu-
lar; la balanza automdtica; el ajedrecista auté-
mata; el puntero ldser; un artefacto para gra-
bar discursos, y un largo etc..

En la conferencia se esbozdé una panordmica,
sucinta pero muy sugerente de la figura de este
genio espafol. Sefialé algunos ejemplos muy
interesantes, que Da Vinci, ided, planificé vy
apunté multiples planos, ideas, dibujos y escritos,
pero fue el nuestro quien los construyé y puso en
prdctica. Se destacan tres:

El primer teleférico del mundo (transporte por
cable). Todavia funciona, en plan turistico, el que
se construyd en 1916 y que une las dos orillas
del rio Nidgara (Canadd). Una gran placa ex-
plicativa, in situ, se levanta alli en honor de To-
rres Quevedo.

El dirigible, mediante el mando a distancia
(telekino), que utilizaron los aliados en la Primera
Guerra Mundial, y que sigue siendo de actuali-
dad. Mediante el mando a distancia, también se
conducian barcos, coches y otras mdquinas.
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La ciencia automatica con todas sus derivacio-
nes: adelantdndose en el mundo de la robética,
los drones, incluso la Inteligencia Artificial y
otros mds.

Leonardo da Vinci fue otro gran descubridor
en la ciencia de la anatomia (neurociencia). Sin
tener titulo académico, se dedicdé a estudiar el
cuerpo humano, y para eso compré caddveres
(estaba prohibido y penado) a los que hizo
todas las autopsias y disecciones necesarias,
para investigar sobre huesos, musculos, ner-
vios... Buscaba encontrar el alma de las perso-
nas. Fueron muchos los dibujos y hallazgos, en
este campo. En fisica, en todos sus campos: vue-
lo, aguaq, viento, fenémenos de la naturaleza...;
biologia: plantas, animales...; geografia, geo-
logia, y otras ciencias de la tierra (origen de las
montafias: orogenia...); la paleontologia
(estudio de los fésiles) y un sin fin de temas y
materias. (Lo dicho: “de omni re scibili”). No co-
nocia ni griego ni latin, y quizds eso sea la ra-
zén de la ocultacién y olvido de sus escritos. Es
una lastima que la cultura europea no pudiera
beneficiarse de las audaces ideas y soluciones
sobre infinidad de cuestiones que dejé por escri-
to, hasta que a finales del siglo XIX se publica-
ron sus manuscritos. Otros dos cdédices fueron
encontrados en 1967, en nuestra Biblioteca Na-
cional. Leonardo da Vinci fue un genio de la
matemadtica. Sin embargo, nadie leyd ni estudid
sus manuscritos de miles de pdginas. La gloria y
el honor le llegaron cuatro siglos mds tarde. Co-
mo dato curioso, escribia de derecha a izquier-
da, porque era zurdo. Los psicélogos y psiquia-
tras, al estudiar sus escritos (embrollados, oscu-
ros e incompletos en bastantes pdginas), han
sugerido que padecia falta de atencién, disle-

Con nombre propio
Leonardo de Vinci
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xia y otros defectos. Disefiaba, dibujaba y ex-
plicaba para si mismo, y quizds para algunos
pocos discipulos.

Capitulo aparte merece Leonardo en relacion
con su pintura. En esta arte si fue un poco
reconocido y considerado por algunos mece-
nas de la época (en especial Francisco | de
Francia). No obstante, la Mona Lisa  (con su
enigmdtica e inigualable sonrisa, que es como
un esbozo de la misma) no se valoré hasta que,
después de robado y recuperado a principios
del siglo XX, es el mas visitado del Museo del
Louvre. Otro muy famoso, la Virgen de las
Rocas (excepcional técnica del sfumato y domi-
nio de la naturaleza), no consiguié ser valora-
do y admirado hasta bien entrado el siglo
XX. Leonardo escribié también un tratado so-
bre la pintura. Ahora es considerado como uno
de los mdas grandes pintores de la historia

Como conclusidn: creo que habria que consi-
derar a Da Vinci como un medio genio, medio
inventor y medio ingeniero. En consecuencia, la
mitificacién de su figura en los tiempos recien-
tes quedaria més reducida. Sin duda, fue un
genio en el arte y la ciencia de las ideas, pro-
yectos, disefos, etc. Pero no consiguid construir
casi nada de lo que inventd, por un lado y, por
otro, sus escritos no contribuyeron al avance de
las ciencias, puesto que, cuando se divulgaron,
ya otfros genios e inventores los habia realiza-
do. Se adelanté varios siglos en el devenir de
las ciencias, pero por desgracia sélo nos que-
da admirarle como un gran genio creador en
el plano de las ideas. No hay duda de que
quedard para la historia como un artista indis-
cutible y supremo por los cuadros que se le
atribuyen, por su visiones y anticipaciones cuasi
proféticas en muchas ciencias, y por los escritos
magnificos, aunque enmarafiados, que nos ha
dejado. Por el mito creado en torno a su figu-
ra, como el mds importante representante del
Renacimiento, es probable que haya venido
para quedarse por mucho tiempo.

Muchas gracias, Don Francisco.
Manvel Suarez

Redactor de Agora Tricantina
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Madrid tiene mucho que conocer

Madrid tiene mucho que conocer, asi que un
curso mds hemos ido a descubrir sus rincones,
sus calles, sus entresijos y, en una palabra, su
historia y su arte.

En este 2022-2023, empezamos a lo Grande,
como bien podria haber dicho San Francisco.

Pero, no quedé ahi nuestra curiosidad por
Madrid y, como si fuéramos Espias, nos aden-
tramos en sus calles, sus plazas y recorrimos
sus edificios.

Se puede decir que, en general, somos un gru-
po Ecléctico, a algunos les gusta més lo Mo-
derno y a otros lo Decorativo y hay quien es
mds Racional en sus opiniones y comentarios.

Nos impregné tal espiritu Barroco que impulsé
nuestro espiritu por encima de la razén cuan-
do visitamos Iglesias, que tanto le hubieran
gustado a San Antonio, como a cualquier
Aleman.

Lo que nunca falta en nuestras visitas es la Co-
municacién entre nosotros, entre los guias y los
asistentes a las visitas, casi como si fuéramos
un pequeiio Ayuntamiento en una sesién del
pleno.

En una palabra, hemos recorrido la ciudad
Metro a Metro, sin dejarnos ninguna estacién
por descubrir.

La mayoria de los asistentes a las visitas son
Mujeres, pero no solamente, asi que no nos
sentimos como en un Museo, pero si como

Reinas, pero como la emérita, Sofia, dada
la edad que en general tenemos.

Madrid es una ciudad de muchos estilos, pue-
blerina y palaciega, sencilla y elegante,
ecléctica en una palabra vy, si no se lo creen,
pregunten a cualquier Antonio con el que se
encuentren que les indicard cémo llegar a
Palacios o a cualquier otro rincén de la ciu-
dad.

No solo hemos visitado el centro de la ciu-
dad, también sus aledafios, sus Quintas,
grandes como Torres y hermosas como Arias
cantadas por una prima donna. Antiguos
pueblos poblados antes de cafias (o Canille-
jas) que ahora son distritos populosos y muy
cercanos.

Y, para terminar, qué mejor que volver al
inicio, a la Calle, a seguir pateando la ciu-
dad, a recorrerla andando; tanto, que si si-
guiéramos caminando un poco mds llegaria-
mos hasta Toledo.

Los que habéis asistido a estas visitas enten-
deréis perfectamente de lo que hemos ha-
blado. Los que no, lo tenéis muy fdcil, es un
juego sencillo, id leyendo las negritas y sa-
bréis todo lo que hemos visitado este afio vy,
quizds, os animéis a jugar con nosotros el
préximo curso y a conocer Madrid como no-
sotros lo estamos conociendo.

Beatriz Sdnchez

Viajes y visitas culturales
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Visitando Madrid durante este curso 22-23

La RAE define, en una de sus acepciones, la cultura como el conjunto de conocimientos que permite a
alguien desarrollar su juicio critico.

Uno de los fines de la UPCM es el de facilitar el acceso a los bienes culturales y, por ende, ayudar al
desarrollo del juicio critico de sus socios. Pero también y no menos importante es conseguir que, a tra-
vés de la cultura como hilo conductor, nos animemos a salir, a conocernos y relacionarnos y a pasar un

rato agradable y entretenido entre todos.

Para este curso 2022-23 hemos procurado, por un lado, que a cada lugar que se visita pudiera asis-
tir el mayor nimero de personas; por eso, siempre que ha sido posible, se han concertado dos visitas
a un mismo lugar y, por otro lado, que el tipo de visitas fuera lo mds variado posible. En su conjunto,
desde octubre de 2022 hasta junio de 2023, estd previsto visitar un total de 11 lugares diferentes, en

23 salidas.

Comenzamos el curso en octubre con un clésico
de la cultura y de la vida madrilefia, el Museo
de Ciencias Naturales, que cumplié su 250
aniversario en 2021 y es uno de los museos de
historia natural mdas antiguos del mundo. Entre
sus dreas abarca desde la paleobiologia y la
geologia hasta la ecologia y el cambio climatico
pasando por la biologia ambiental y la biodi-
versidad. Cabe destacar el ejemplar de elefan-
te africano, el esqueleto de ballena o la hem-
bra de calamar gigante.

El Museo de la Farmacia Hispana, con una de
las mds completas colecciones de objetos rela-
cionados con la prdctica docente de la propia
Facultad, la actividad farmacéutica y el medi-
camento. Ademds de sus fondos y colecciones
se exponen cinco boticas histéricas y tres insta-
laciones museograficas que recrean un labora-
torio alquimista, una botica drabe y la botica
del Hospital de San Juan de las Afueras
(Toledo).

|
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Después continuamos con una visita muy diferen-
te, pero no menos interesante, el Circulo de Be-
llas Artes, uno de los edificios emblemdticos del
arquitecto y urbanista Antonio Palacios, funda-
da en 1880. Recorrimos el Salén de Baile, la
Sala de Billares, la Sala de Columnas, la Sala
de Juntas o la Fuentecilla, terminando en la Azo-
tea, donde pudimos contemplar Madrid de ma-
nera panordmica, en 360 grados.
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El Teatro Real, teatro de 6pera de Madrid, con-
siderado como la méaxima institucién de las artes
escénicas y musicales del pais y uno de los tea-
tros de 6pera mds prestigiosos de Europa, de-
clarado Bien de Interés Cultural del Patrimonio
Histérico Espanol, donde descubrimos sus secre-
tos: desde zonas como el Foyer, la sala princi-
pal, salas de ensayo, etc.

El Museo Casa de la Moneda, considerado co-
mo uno de los museos mds importantes del mun-
do en su género. Recorriendo sus 17 salas pudi-
mos contemplar importantes colecciones de nu-
mismatica, filatelia y prefilatelia, billetes y otros
medios de pago, loteria y juegos, biblioteca
histérica, coleccidén artistica, maquinaria y Utiles
para la fabricacién empleados por la Fdabrica

Madrid, Madrid
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Visitando Madrid durante este curso 22-23

|

Nacional de Moneda y Timbre-Real Casa de
la Moneda.

Y qué decir de una de las visitas mds deman-
dadas, el Banco de Espaiia. Fundado en Ma-
drid en 1782 por el rey Carlos lll. Visitamos
las zonas mds emblematicas, como la Escalera
Imperial, en méarmol de Carrara, donde se
pueden admirar las alegorias de las vidrieras
de la Casa Mayer; el antiguo patio de opera-
ciones del Banco, actual biblioteca; el actual
banco de operaciones con su vidriera art decé;
o el Salén de los Goyas.
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Visitando Madrid durante este curso 22-23

En el momento de escribir estas lineas tenemos
pendiente otras visitas interesantes, algunas de
ellas ya las habremos hecho cuando estéis le-
yendo la revista, que son:

La Imprenta Municipal, un recorrido de la histo-
ria de la imprenta y su evolucién desde sus ori-
genes hasta el siglo XX. El libro, la imprenta ma-
nual, la imprenta mecdnica, técnicas de repro-
duccién de imdgenes, grabado vy litografia, en-
cuadernacion.

La Casa de Lope de Vega, situada en el nimero
11 de la calle Cervantes (curiosa paradoja),
donde vivié el escritor durante un cuarto de si-
glo, hasta su muerte en 1635, y escribié algunos
de sus textos mas notables.

El Senado [abaijo], situado junto a la Plaza de
Espafia, fue un antiguo convento agustiniano y
posteriormente Palacio del Senado en 1835.
Durante el recorrido guiado se mostrardn las

diferentes salas, los cuadros mds relevantes y
se ofrecerd una breve explicacién sobre su his-
toria, la composiciéon y el funcionamiento del
Senado en la actualidad.

Los Jardines de Vista Alegre [izquierda], que
eran un lugar de recreo para la alta burgue-
sia. El T de mayo de 2021 se abrieron al pu-
blico por primera vez, estdn declarados Bien
de Interés Cultural en la categoria de Jardin
Historico.

Y para terminar el curso, el Palacio de la Bol-
sa [arriba] inaugurado en 1893. Entre los em-
plazamientos de las Bolsas europeas surgidos
a mediados del siglo XIX, es prdcticamente el
Unico de sus coetdneos que sigue cumpliendo la
funcién de lugar de encuentro financiero para
el que fue creado.

Por Ultimo, expresamos nuestro
agradecimiento a todos los guias
que nos han acompanado en cada
visita, en su mayoria voluntarios de
| la Confederacién de Aulas de la
| Tercera Edad (CEATE), por su buen
hacer y sus interesantes y bien do-
cumentadas explicaciones.

Beatriz Sanchez

Viajes y visitas culturales de la
UPCM
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Los hombres pueden cambiar

Desde hace cuatro cursos imparto el seminario El
amor en tiempos de feminismo en la Universidad Po-
pular Carmen de Michelena de Tres Cantos. La idea
siempre fue crear un espacio de pedagogia feminis-
ta, un puente que facilitara el acceso a un conoci-
miento mds profundo y mds exacto del movimiento
feminista (un movimiento de movimientos en continua
dialéctica). En un momento en el que todo el mundo
tiene en la boca la palabra feminismo o feminista,
senti necesario compartir lo que el feminismo me ha-
bia aportado, tanto personal como profesionalmente.

Decidi que fuera un espacio mixto por dos razones.
La primera es que siempre he creido que habia que
invitar a los hombres al debate, porque necesitamos
que haya hombres feministas, necesitamos que los
hombres estén comprometidos con el cambio, y en
segundo lugar porque la Asamblea Feminista de Tres
Cantos es no mixta, es decir, es un lugar de encuentro
para mujeres, y pensé que en Tres Cantos teniamos la
suerte de tener una Asamblea Feminista y que yo po-
dia ofrecer algo diferente.

Con el paso del tiempo he ido reflexionando sobre la
necesidad de que haya espacios mixtos. Como psicod-
loga social y psicoterapeuta, llevo aios viendo como
el patriarcado dafia la salud mental de los hombres,
les aleja de la posibilidad de tener relaciones sanas
y significativas, les deja solos ante el sufrimiento, les
empuja a ser violentos y les quita calidad de vida y
bienestar. Y es justo de esto de lo que os voy a ha-
blar en este articulo, del sufrimiento de los hombres, y
de la importancia de que los hombres vean que ellos
también son victimas del patriarcado y que desde

La violencia patriarcal es una enfermedad
mental (bell hooks)

esa nueva conciencia se animen a cambiar. Hay
que animar a los hombres a cambiar.

Entiendo que para los hombres sea dificil cam-
biar, ese trabajo requiere que los sujetos sean
conscientes de sus emociones, que se permitan
sentir y expresar sus sentimientos. El patriarcado
recompensa a los hombres por estar desconec-
tados de sus emociones y les dice que asi son
fuertes y tienen control y poder. Los hombres
que expresan sus sentimientos muchas veces son
ridiculizados, excluidos, percibidos como débiles
u homosexuales, o no resultan atractivos a las
mujeres, simplemente porque nos siguen sociali-
zando para enamorarnos y desear al hombre
patriarcal: duro, frio, fuerte, autosuficiente, pro-
tector y racional. Los hombres buenos follan me-
nos, y si esto no lo cambiamos, pocos hombres
van a animarse a dar el paso. Como sociedad
es urgente erotizar los buenos tratos para que
los hombres elijan desprenderse de los privile-
gios que el patriarcado les regala como pago a
su lealtad.

gPor qué no hablamos de la fristeza de los hom-
bres? ¢De las renuncias que tienen que hacer
para ajustarse a los mandatos de la masculini-
dad patriarcal? gDe la soledad en la que termi-
nan muchos hombres en la vejez después de ha-
ber destruidos sus vinculos y de haber hecho
sufrir a quienes los han querido? No debe ser
facil pasarte la vida escondiendo el miedo, la
tristeza, los complejos, el dolor por la pérdida
de un ser amado e incluso renunciar al amor, a
la conexidén intima con otro ser humano y a la
maravillosa experiencia del apoyo social.

Muchos hombres, al aceptar los mandatos de la
masculinidad patriarcal, renuncian a amarse a si
mismos y a la conexién afectiva con otras perso-
nas. Numerosos hombres sensibles rechazan su
propia naturaleza e identidad para llevar una
doble vida, se permiten ser ellos mismos en unos
pocos vinculos de confianza, pero en otros con-
textos sociales dejan de ser ellos mismos para
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Los hombres pueden cambiar

Masculinidad
patriarcaly ...
salud mental ...

de los hombres .

Amelia |  Seminario t
Zamora “El amor en tiempos de '
Paicotoge Clinica || fominismo” 2022.2023 |1 48

ser el hombre patriarcal que el mundo espera que
sean. No conocen otro camino para ser vistos y reco-
nocidos.

Hablemos del sufrimiento de los hombres que no eli-
jen la violencia ni la guerra, de aquellos a los que
llaman maricones, calzonazos, cagados, mierdas...
De los nifos que no querian pegarse en el colegio o
jugar al futbol. Hablemos del dolor de los padres
que se han perdido las infancias de sus hijos por es-
tar todo el dia trabajando lejos de casa para soste-
ner la economia familiar. 20 acaso pensamos que no
ha habido hombres que han sufrido por eso? Quién
habla de los hombres alcoholizados por no poder
expresar sus emociones? Esos sentimientos no pueden
ver la luz para que no se les perciba como femeni-
nos o débiles. Si el dolor masculino no puede ser ex-
presado, no puede ser visto ni sanado; y cualquiera
que intente crear una relacién amorosa con una per-
sona que no conecta con sus emociones, sufre. Las
mujeres se quejan repetidamente de que sus parejas
masculinas no hablan de sus sentimientos pero que
ellas saben que estdn mal porque se transforman en
seres callados, frios y secos.

A las mujeres nos educan para que tengamos miedo
a los hombres: “Ya verds cuando tu padre vuelva a
casa”, “No vuelvas sola”, “Ten cuidado que ese solo
te quiere para follar”... 3Por qué no hablamos de
que el patriarcado incita a los hombres a tener una
relaciéon adictiva con el sexo? Mucha gente todavia
piensa que el sexo es algo que los hombres necesi-
tan, que si no tienen mucho sexo serdn infieles o ten-

drdn derecho a estar enfadados. Muchos estén ob-
sesionados con el sexo y piensan que es mds im-
portante que el amor y lo peor de todo es que
aceptamos esta creencia como algo normal. Mucho
del miedo que tenemos a los hombres tiene que ver
con esta falsa creencia sobre su necesidad enfermi-
za de sexo.

Hay tanto de lo que hablar y reflexionar con los
hombres. Hay tanto que tenemos que escuchar de
su sufrimiento y de su soledad. Como dice bell
hooks, el feminismo es para todo el mundo. Las mu-
jeres sufrimos las violencias machistas, pero tam-
bién tenemos un papel importante en la perpetua-
cién de los valores patriarcales. Quizd ha llegado
el momento de aceptar que acabar con la cultura
patriarcal es un trabajo y una responsabilidad de
todas las personas juntas. Los hombres pueden
cambiar y hacer que sus vidas y las vidas de las
personas que los aman sean infinitamente mejores.
Los hombres pueden cambiar y disfrutar de ser
verdaderamente libres y mucho mas felices.

J bell

hooks
El feminismo es para V.V T8 TE-TTAT )
todo el mundo una mujer?
bell hooks Mujeres nogras y feminismo

vrasloan.es do suslos

Amelia Zamora Bayén
Psicéloga social y psicoterapeuta

Socia de honor de la UPCM de Tres Cantos
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El patrimonio cultural de Tres Cantos

En la sesion del Consejo Sectorial de Agenda 2030 de fecha 9-11-22, la Asociacién para la Recuperacién
del Bosque Autéctono (ARBA) presenté la propuesta Conservacion del Patrimonio Histérico-Cultural de
Tres Cantos, la cual fue aprobada por unanimidad. Presentada después en el Consejo Municipal de Parti-
cipacién Ciudadana de diciembre de 2022, fue también aprobada por unanimidad.

Tres Cantos, como ciudad y municipio nuevos que
son, dispone de muy pocos lugares, construcciones
y restos histérico-culturales, pero para los pocos
que existen tenemos la obligaciéon de conservarlos,
reacondicionarlos, protegerlos y si es preciso hacer
que se utilicen para fines culturales y educativos.

Entre los mas significativos tenemos:

PUENTES DEL BODONAL Y LA MORALEJA

Fueron construidos a mediados del siglo XVIII con-
juntamente con otros dos mds que se encuentran
dentro de la finca del monte de Vifuelas. Ambos
tienen caracteristicas similares y que, mediante si-
lleria de granito muy elaborada les permite pre-
sentar una gran elegancia arquitecténica.

Los dos puentes estdn bajo el camino de la Mora-
leja (hacia Burrolandia) y distan 100 m entre si.

De esta misma época es el puente de la Marmota
sobre el rio Manzanares

RUINAS DE LA VENTA-GRANJA VEGA DEL RE-
GISTRADOR

Estas ruinas (foto arriba, a la derecha) se encuen-
tran en la actual finca del Tagarral y se asientan

en la loma situada entre la confluencia de los
arroyos Bodonal y La Moraleja. Las ruinas actua-
les proceden de reconstrucciones y rehabilitacio-
nes realizadas a finales del siglo XIX y primeros
del XX en el lugar donde se asentaba, desde
varios siglos atrds, una venta-granja y finca
agricola donde se producian hortalizas de huer-
ta, cereales, vino y miel con que alimentaban a
viajeros y caballerias que, por el camino que
atraviesa las ruinas, transitaban, por entonces,
entre Alcald de Henares y El Escorial.

En las ruinas actuales se pueden ver lo que fue
una ermita-capilla, vivienda, almacenes, cuadra
y bodega.

En el blog Asturquin: EL BLOG DE MAYORGA,
del historiador (vecino de Tres Cantos) Marcos
Mayorga Noval se incluye un estudio de mayo
de 2014 titulado Un rescate para el municipio. La
Ermita-Capilla de Tres Cantos. En él, el historiador
describe con detalle estas ruinas, y narra los he-
chos y vicisitudes histéricas por las que ha pasa-
do la finca Vega del Registrador.

Silleria de.granito de la'ermita-capilla

En el mismo también indica cémo propuso a nues-
tro ayuntamiento una primera iniciativa (sin éxito)
para salvar y rescatar estas ruinas, y como dice
textualmente: “Sin embargo fue el antiguo jefe
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Tumba visigoda en la necrépolis del Bodonal

de estaciéon de Renfe y fundador del Grupo Litera-
rio Encuentros, Bartolomé Pinar, quien se interesé
por el tema, haciendo una de las primeras visitas a
sus ruinas. Desgraciadamente un fatal accidente
durante el cometido de su servicio, dio al traste con
el original apoyo con el que contaba para sacar
del olvido estas piedras que con tanto esmero rea-
lizaron, a finales del siglo XIX, aquellos canteros y
que durante la guerra habian dado cobijo a mas
de un combatiente y posteriormente para otros
usos distintos al culto”.

RESTOS DE UNA CENTRAL HIDROELECTRICA

Se encuentran en el cerro de la Marmota vy se tra-
ta de uno de los tres saltos de agua que construyéd,
a primeros del siglo pasado, la Sociedad Anénima
Hidrdulica Santillana para la produccién eléctrica,
segun el proyecto desarrollado por los ingenieros
Antonio Gonzdlez Echarte, Carlos Mendoza y Al-
fredo Moreno.

El conjunto de los tres saltos de agua, que era ca-
paz de generar una corriente de 15 kw, daba ser-
vicio a Colmenar Viejo, Fuencarral, El Pardo, Cha-
martin, San Sebastidn de los Reyes, Alcobendas,
Pozuelo de Alarcén y a instituciones en Madrid,
(Palacio Real, desaparecida Diputacién Provincial).

Esta central hidroeléctrica dejé de funcionar en
1965 aprox.

YACIMIENTOS ARQUEOLOGICOS

Vecinos de Colmenar Viejo (el equipo A), en activi-
dades arqueolégicas desde hace bastante tiempo,
han descubierto diversos restos pertenecientes a los
primeros pobladores de la zona, asi como asenta-
mientos altomedievales, alguno de los cuales se
encuentran actualmente en el término municipal de
Tres Cantos, como son:
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Los yacimientos de La Moraleja y Tejada.
Necrépolis visigoda de La Moraleja.
Necrépolis visigoda de El Bodonal.

En Tres Cantos, que sepamos o que se tenga in-
formacién al respecto, no ha existido ni existe
ningun tipo de iniciativa de explorar y desarro-
llar actividades arqueolégicas en dichas zonas.

No entendemos que en un municipio, como es el
nuestro, de un extraordinario desarrollo pobla-
cional y de una gran capacidad econémica, no
se hayan promocionado iniciativas en este senti-
do.

FINCA Y RESIDENCIA PALACIO VALDES

Residencia Palacio Valdés

Esta finca de Tres Cantos, que es propiedad del
Ayuntamiento de Madrid, tiene una superficie
de aproximadamente 277 Ha y dispone de una
superficie construida de 3.227 m?, destinada a
un uso educativo.

La construccion de la residencia data de 1905 y
fue comprada en 1917 por Horacio Echevarrie-
ta, uno de los mayores empresarios de la época
y fundador de Iberia. En 1941 fue adquirido por
el Ayuntamiento de Madrid

Los diversos edificios construidos en la finca son:

Edificio principal. Que puede actuar como resi-
dencia de estudiantes.

Edificios de talleres y otros usos. (Aulas, despa-
chos de profesores, salas de reuniones, almace-
nes, laboratorios, horno, etc.)

Desde su construccidn, la residencia ha sido utili-
zada para multitud de actividades, desde cole-
gio de seforitas, aula de naturaleza y colegio
de ensefianza, a otras de tipo menos ortodoxo.

Isidoro Garcia
(ARBA Tres Cantos)
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Senderistas en marcha por la Sierra de Guadarrama

Durante 1946 y 1947 un caminante francés, Henri Viaux, inauguré la

primera ruta pedestre que se podia recorrer con seguridad gracias a
las indicaciones que impedian extraviarse, exenta de dificultades y que
hacia innecesario contar con un guia. Se puede considerar esta iniciati-
va como el origen del senderismo.

En sus comienzos era una actividad relacionada con los deportes de
montafia y que practicaba un reducido sector de la sociedad, sobre
todo la clase alta pero pronto esta actividad deportiva se hizo mds
popular y constante con un compromiso de respeto y entendimiento del
medio natural, el fomento del turismo rural, la cultura y el ocio. Una

simbiosis entre deporte, cultura y medio ambiente, eso es el senderismo.

Desde el Grupo de Senderismo de la Universidad intentamos mantener este espiritu y nuestras salidas
combinan la faceta deportiva, la de contacto con la naturaleza y curiosidades culturales del camino

qgue recorremos.

Las salidas son de mafiana volviendo a comer a casa, con una dificultad baja-media y sobre unos 12
km aproximadamente. Durante los meses de invierno hemos cambiado algunos jueves por miércoles
debido a la coincidencia con la temporada de caza y por eso hemos intentado combinar esos dias ha-
ciendo dos salidas mensuales cuando el calendario lo ha permitido.

A lo largo de esta segunda parte del “curso” hemos realizado las siguientes marchas serranas:

5° marcha serrana: Rincones olvidados: Alpedre-
te de la Sierra (11 de enero)

Alpedrete de la Sierra estd situado en
un llano entre los rios Jarama y Sorbe, en la
provincia de Guadalajara. Aparece como olvi-
dado en una planicie desde la que se divisan los
montes del Atazar y la cuerda del Pico Cente-
nera. Alpedrete estd dentro de la Reserva Na-
cional de Caza de Sonsaz. No tiene mds de una
treintena de habitantes, "los alpedrefios”, aun-
que en verano y fines de semana estd mds ani-
mado.

6° marcha serrana: La Mierla y ermita de Pefiamira
(1 de febrero)

A orillas del embalse de Belefia, rodeada
de pinares y con el marco azul del agua del em-
balse, se halla la ermita de Pefiamira. Un lugar
poco conocido en la cuenca del rio Sorbe, uno de
los paisajes inesperados de la sierra del Ocején.

7° marcha serrana: Senda fluvial del Manzanares
(23 de febrero)

El rio Manzanares nace en la Sierra de
Guadarrama y haciendo un recorrido de unos 90
kildmetros se une en el SE de Madrid con el Jara-
ma para ir juntos al encuentro del Tajo. No es muy
caudaloso pero tiene un hueco en la historia de
Espafia. Goya, Quevedo o Tirso de Molina incluye-
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Senderistas en marcha por la Sierra de Guadarrama

Se considera un drbol singular a un ejemplar de
flora que por sus caracteristicas extraordinarias
constituye un patrimonio merecedor de especial
proteccién. El Pino de la Cadena es uno de ellos
en pleno Parque Nacional de la Sierra de Gua-
darrama entre Cercedilla y Navacerrada. Se tra-
ta de un pino albar (Pinus Sylvestris) de unos 25
metros de altura y mds de 190 afios. Su nombre
se debe a la bella historia que lo acompaia des-
de 1924.

ron al Manzanares en alguna de sus obras. Lugar
de ocio y baiio para los madrilefios en décadas pa-
sadas. Un rio que estuvimos a punto de destruir.

8° marcha serrana La mina de wolframio y el pino
de la cadena (22 de marzo)

:Es un ejemplar de pino silvestre al que, para hon-
‘rar la memoria de su padre recién fallecido, Ni-é
Ecolés Urgoiti salvé de la tala en 1924 al ro-é
Edeorlo de una cadena en homendaje al mismo: '

A su querida memoria: 1840-1924.

UN ULTIMO APUNTE HISTORICO

En 1972, la FEDME recibié una carta de la Asociacién de Tourisme Pedrestre de Paris, en la que se ex-
plicaba que Francia recuperaba caminos de montafia desde finales de los afios cuarenta, para ponerlos
al alcance de todos los excursionistas sin necesidad de un guia que conociera el terreno.

Este fue el arranque de nuestra red de senderos GR. La misiva solicitaba la continuacién del sendero
europeo E-5 denominado Austria — Pirineos, que pasaria a llamarse Austria — Espaiia. La FEDME trasla-
dé la peticidén a la seccién catalana, la antigua Federacié Catalana de Muntanya. Unos pocos meses
bastaron para que los catalanes prepararan toda la comisién que desarrollaria los primeros 220 kilé-
metros de estas autopistas del senderismo. Desde Bellprat en Barcelona, hasta Fredes (Castelldn), el
GR-7, con doce tramos, se sefalizé inicialmente con marcas blancas, que serian después sustituidas, en
1975, por las tradicionales rojas y blancas.
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las lenguas de hielo y rocas mientras se desplaza-
ban desde las cumbres hacia el fondo de los va-
lles, modelando el terreno lentamente para crear
los relieves geogrdficos que observamos en la
actualidad. El circo de la laguna Grande es la
mejor representacion del modelado glaciar en
Penalara.

11° marcha serrana: Dehesa del Verdugal (17
de mayo)

Una buena ruta de primavera por una dehesa en
el entorno del embalse de Pedrezuela. Un ecosis-
tema Unico donde las actividades de ganaderia,
forestacién, cinegética y agricola determinan el
paisaje.

9° marcha serrana: El valle de la Barranca (13 de
abril)

Ubicado al norte del municipio de Navacerrada
entre la Sierra de las Cabrillas y las Sierras de La
Maliciosa y los Porrones, siempre se ha utilizado
para los recursos de la madera e hidrolégicos. Des-
de 1991 estd incluido en el Parque Regional de la
Cuenca Alta del Manzanares y se le considera Re-
serva Natural Integral. El pino silvestre es el gran
protagonista del lugar. El sendero del Valle de la
Barranca nos permite adentrarnos en un lugar con
un alto valor paisaijistico.

Y aln estdn pendientes las dos Ultimas salidas de
esta temporada previstas para el mes de junio:

=  12° marcha serrana: Una ruta nocturna (8
de junio) Por el entorno de Navacerrada,
una bonita ruta nocturna.

= 13° marcha serrana: Remontando el rio An-
gostura y el Camino del Palero (29 de junio)

Y para terminar agradeceros la estupenda res-
puesta que por vuestra parte estd teniendo esta
actividad, algo que nos anima y motiva a seguir
preparando buenas rutas.

10° marcha serrana: Lagunas de Penalara (4 de
mayo)

La ruta de las lagunas glaciares del macizo de Pe-
falara es una excursién de nivel medio-alto en terri-
torio de montafia. Las lagunas y los circos glaciares
se formaron hace miles de afios por la presién de

José Ramén Noguerol
Responsable del grupo de senderismo
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La verbena de la paloma en el Teatro Amaya

* TEATRO AMAYA °

Y U'7PERAMORE PRESENTAN

PROGRAMACION ESPECIAL

LA VERBENA DE

LA PALOMA

DE TOMAS BRETON

El miércoles 31 de mayo asistimos a la repre-
sentacion de una de las zarzuelas mds represen-
tativas del género chico, obras con personaijes
populares de Madrid en un solo acto.

La verbena de la paloma, también llamada El
boticario y las chulapas o Las chulapas y celos mal
reprimidos se estrené en el teatro Apolo de Ma-
drid, el 7 de febrero de 1894. Su compositor
musical fue Tomés Bretén (retrato, arriba).

La historia transcurre en el Madrid cercano a la
calle de Toledo, en el atardecer y noche del 14
de agosto. Susana y Casta, dos jévenes trabaja-
doras de un comercio de la zona, aceptan los
galanteos de un boticario madurito, don Hila-
rién. Julidn, que estd enamorado de “la Susana”,
se pone de los nervios y no ve con buenos ojos ni
al boticario ni sus intenciones.

Llega el dia de la verbena de la paloma vy las
dos j6venes, con su mantén de manila y un vesti-
do de seda chiné, deciden acompaiar a don
Hilarién a la verbena, junto con la tia Antonia,
malencarada, contestona, que no se contiene ni
ante la autoridad.

Alli aparecerd Julidn, acompafado de su tia y
madrina, Rita la tabernera, que no cesa de in-
tentar apaciguarle, recorddndole a cada paso
“que tiés madre”.

Tras armar un buen jaleo en la verbena y llevar-
se los guardias a la vieja detenida a la preven-
cién, los j6venes enamorados se reconciliaron.

La obra resulté divertida y bien ejecutada. Or-
questa e intérpretes suenan muy bien, por lo que
volvimos a casa contentos, con la sensacién de
haber asistido a un buen espectdaculo.

Por poner un pero: alguna persona de las que
estuvieron en filas mas préximas al escenario, me
comentaba que no se entendian bien las letras.
Fue uno de los socios, Juanma Bermejo quien me
hizo ver la razén: al no haber foso, la orquesta
estd al mismo nivel de las butacas, por lo que el
sonido de la musica tapaba las voces de los can-
tantes, sobre todo en las primeras filas.

En este caso, era mejor estar sentado en filas
traseras o incluso del piso superior, cosa que ten-
dré en cuenta si repetimos asistencia en la préxi-
ma ocasién que vayamos a una zarzuela al tea-
tfro Amaya.

Al final de la obra, el tenor que interpreté al
personaje de Julidn, que es también el director
artistico de la compaiiia, ademds de agradecer
nuestra asistencia, anuncié la continuacién de las
representaciones durante el verano, dada la for-
midable acogida de publico que han tenido las
cuatro obras que han representado durante el
mes de mayo, e hizo una emotiva defensa de
este género lirico, que no debemos dejar morir.

José M° Prada (Coordinador de la UPCM)
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Concursando en la UPCM:
socios fotografos y socios escritores

Un afio més el concurso fotografico de la Uni-
versidad Popular Carmen de Michelena de Tres
Cantos acude a la cita primaveral. Este es el
tercer afio consecutivo que se convoca el concur-
so y este es el de mayor participacién y, proba-
blemente, el de mayor nivel hasta la fecha.

En nuestra localidad hay una gran aficién a la
fotografia y muy buenos fotégrafos, de recono-
cido nivel en el dmbito nacional e internacional.
La asociacién local f22 Asociacién de Fotografia
de Tres Cantos cuenta entre sus socios con algu-
nos de ellos que imparten cursos y exponen sus
trabajos en prestigiosos foros del mundo de la
fotografia. Lo mismo ocurre entre los miembros
del grupo de trabajo de Astrofotografia de
esta UPCM, cuyos trabajos han sido premiados
y publicados internacionalmente en varias oca-
siones.

En esta edicién la temdtica del concurso ha sido
Rincones de Tres Cantos, un tema muy préximo a
cada uno de nosotros, que ha animado a algu-
nos de los socios de la UPCM a salir a la calle a
capturar esos rincones que nos agradan o que
nos dicen algo que queremos trasmitir. Los foto-
grafos que nos han enviado sus trabajos se han
recorrido las calles y los parques buscando esos
lugares especiales. Se han agachado, se han
estirado, o se han echado al suelo para captar
ese dngulo, ese punto de vista que mejor reco-
ge el espiritu del lugar. Después en casa, han
trabajado con sus instantdneas, han elegido,
que normalmente no es tarea fdcil, y las han
acicalado para presentdrnoslas mds bonitas,
cada uno con su estilo y su inspiracién. El resul-
tado ha sido una buena coleccién de obras que
hemos tenido la fortuna de recibir en la UPCM.

El trabajo del jurado no ha sido nada fdcil en
esta edicion del concurso. Los cinco miembros
del mismo, con gustos y criterios muy diferentes,
y valorando los menos subjetivos aspectos técni-
cos, hemos puntuado las fotografias, llegando
tener un nimero importante de ellas en un gru-
po finalista.

Como en ediciones anteriores, el primer y se-
gundo premios se publican en este nimero de
Agora Tricantina, en su portada y su contrapor-

tada, respectivamente. Esperamos poder publicar
alguna mds de las fotografias finalistas en los
préximos meses, en este medio o en nuestra web.

Ter premio: La vuelta a casa, de Miguel Benedicto.

2° premio: La luz del Universo sobre la esfera armi-
lar, de Javier Oroz.

3er premio: Las glicinias de Tres Cantos, de Victoria
Minez. de la Gdéndara [reproducida en p. 4].

Enhorabuena a los premiados y a todos los parti-
cipantes, que prestigian este concurso con sus tra-
bajos.
Juan Carlos Martinez
Presidente del jurado

En esta tercera convocatoria del concurso de re-
latos han participado diecinueve socios, que se
ajustaron a las condiciones planteadas en las ba-
ses: no mds de dos folios y partir de un arranque
prefijado: “Al llegar, nadie estaba esperando:
solo habia una nota escrita a mano sujeta con
una chincheta...”.

Los escritores tuvieron que esforzarse en conden-
sar el relato y procurar que lo contado fuese
coherente con ese inicio propuesto y tuviese un
final sugerente en relacién con él.

La calidad de los relatos presentados ha sido es-
timable y la tematica, diversa. Han predominado
las narraciones en que se manifiestan las inquietu-
des sociales (la inmigracién, la vida laboral, el
alzhéimer, la vida en prisién...) y las que se cen-
tran en las relaciones interpersonales, dentro de
la vida cotidiana.

El primer premio: Ya sé quién soy (reproducido
aqui) establece de modo original una conexién
entre la creacién literaria (la inspiracion, o pérdi-
da de ella) y la bisqueda de la identidad perso-
nal. Algunas resonancias cervantinas acoge este
relato, si pensamos en el didlogo de don Quijote
con su vecino Pedro Alonso. Los cinco miembros
del jurado en coincidido en valorar este relato
como el mds meritorio.

Juan Luis Requejo
Presidente del jurado
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Ya sé quien soy
1° premio del Concurso de relatos 2023

Al llegar, nadie estaba esperando: solo habia
una nota escrita a mano sujeta con una chinche-
ta. En la nota, aparentemente trazada de for-
ma apresurada, se podia adivinar, mds que
leer, una frase que inicialmente desconcerté a
Luisa: “El tiempo dird quien soy. Este afo fui tu
pero ya se agoté. Manana, quién sabe”.

Luisa la leyd y releyé con extraneza, la arrugé
entre sus manos Yy se la guardé en el bolsillo del
abrigo. Miré alrededor. A primera vista la ha-
bitacién parecia la de siempre. En la cama des-
hecha se observaba el desorden de una noche
que se adivinaba de insomnio. En la mesilla, jun-
to a la ldmpara encendida, una taza de café
mostraba, ya frio, parte de su contenido. El es-
critorio y la gran libreria, tan repletos de fotos,
libros y periédicos como siempre, mantenian el
caos que antes tanto le divertia y ahora tanto le
irritaba. Sin embargo, cuando volvié la vista
hacia el aparador, junto a la ventana que daba
al patio interior, observé algo que rompia la
rutina del paisaje cotidiano. El paquete de ho-
jas perfectamente alineado y unido por una cin-
ta roja que lo abrazaba y culminaba en un la-
zo, invitaron a Luisa a acercarse y curiosear su
contenido. Deshizo el lazo y en el centro de la
primera hoja, con letras mayusculas impresas,
leyé la frase subrayada que, supuso, seria el
titulo: “Y EL TIEMPO HABLQO”. Debaijo, un nom-
bre en cursiva: Luisa Sierra Martin, seguido de
unas fechas: “Enero de 2022 - Enero de
2023”.

Hizo memoria. Precisamente se habian conocido
un sdbado de enero del afio pasado. Lo recor-
daba porque ese primer encuentro ocurrié en un
café del barrio de las Letras, en la presentacion
del libro que un antiguo amigo, poeta de voca-
cién y funcionario por necesidad, habia conse-
guido editar a costa de sus escasos ahorros. A
la presentaciéon habian acudido unos cuantos
amigos y conocidos del autor, entre ellos Luisq,
que habia llegado tarde. Se habia sentado jun-
to a la puerta del local, en el lugar més alejado
de la mesa desde la que su amigo leia sus poe-
mas. A los pocos minutos llegé ella, y aunque la
mitad de las sillas estaban vacias, se senté junto
a Luisa. Saludé brevemente y se dedicé a escu-

Relatos premiados

1er premio: Ya sé quien soy , de José Luis
Cano Giner (foto en p. sig.).

2° premio: Malinké, de Antonio Rodriguez
Plaza .

3¢ premio: La entrevista, de Antonio del
Campo Ruiz.

char con atencién, aunque, de vez en cuando, susu-
rraba algunos comentarios que a Luisa le parecie-
ron de una erudicién y agudeza que no casaban
con la aparente juventud de su autora. Cuando
acabé el acto, Luisq, sin ganas de relacionarse con
nadie, decidié marcharse sin despedirse. Sofia, asi
fue como se presentd, se las arreglé para salir
junto a ella y entablar una conversacién tan ame-
na y original, tan llena de profundidad y conoci-
miento de la vida literaria actual y pasada que,
casi sin darse cuenta, se fue prolongando hasta la
madrugada.

Tras aquella noche, sus encuentros se fueron ha-
ciendo cada vez mds frecuentes, y poco a poco se
volvieron inseparables, hasta el punto de que Lui-
sa le ofrecié mudarse a su casa cuando Sofia le
dijo que tenia que dejar la suya.

En la intimidad de la casa, las conversaciones se
tornaron mds personales y Luisa se atrevidé a con-
fesarle la sequia creativa que la atenazaba des-
de hacia casi dos anos, paralizando su carrera
literaria. Una carrera iniciada con relativo éxito
desde joven y que, hasta ahora, a sus casi cincuen-
ta anos, le habia permitido vivir desahogadamen-
te.

De inmediato, Sofia se ofrecié6 a ayudarla. Su
mente era un torbellino y comenzé a inundarla con
tal catarata de ideas que a Luisa le produjeron el
efecto contrario que pretendian. Y se hundié en tal
estado depresivo que lo que antes le parecia una
conversacién brillante y refinada, la percibia aho-
ra como una chdchara pedante y tediosa que,
ademds, actuaba como una losa sobre su autoesti-
ma. Asi que, después de una agria discusién, le
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pidié que se marchara y la dejara sola en su
pdramo creativo.

Y ahora, a juzgar por las seiiales que habia
notado desde que entré en la casa, Sofia se
habia marchado definitivamente. Como apa-
rente regalo de despedida, le habia dejado
la obra que tenia entre sus manos, probable-
mente, se dijo al sopesar su volumen, una no-
vela, que, incluso, habia osado firmar con su
nombre.

Aunque de mala gang, a Luisa le pudo la cu-
riosidad. Se senté en el sillén junto a la venta-
na, le quité el lazo y se dispuso a leerla. “La
conoci un sdbado de enero de hace dos afios.
Lo recuerdo porque ese primer encuentro ocu-
rrid en un café del barrio de las Letras, en la
presentacién del libro de un antiguo amigo...”
Asi empezaba. Durante cinco horas fue inca-
paz de levantar la vista de las hojas, que iba
devorando febrilmente. Cuando la concluyd,
estaba convencida de que aquella novelq,
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que partia de la anécdota de su primer encuentro,
pero que la trascendia de forma magistral para
ubicarla en el lugar reservado a las pasiones uni-
versales, era la obra maestra que ella nunca seria
capaz de escribir. Una obra a la que, ni de lejos,
se habia acercado con ninguna de las cuatro no-
velas que habia publicado hasta ahora. Humilla-
da, la tiré en un cajéon de la comoda vy, durante
meses, traté de olvidarla. En muchas ocasiones,
durante sus cada vez mds frecuentes crisis creati-
vas, la tenté la idea de presentarla como suya. En
definitiva, se decia, estd firmada por mi. Es mia.
Pero nunca se atrevid a hacerlo, y terminaba
desechando esa posibilidad que presumia como
una amarga derrota que nunca podria aceptar.

Hasta que un aiio después de la marcha de Sofiq,
recibié un correo suyo en el que anexaba un ar-
ticulo de una prestigiosa revista literaria en la que
se le hacia una larga entrevista a un novelista de
su generacion de fama modesta. En la entrevista,
hecha por un periodista y critico literario de mo-
da, no se ahorraban elogios a su nueva novelaq,
que segun palabras del entrevistador iba a revo-
lucionar el panorama literario espaiol y se iba a
convertir en la novela del afo. Al final de la en-
trevista, como adelanto, se transcribian los prime-
ros pdarrafos. Asi comenzaba: “La conoci un sdba-
do de enero de hace dos afos. Lo recuerdo por-
que ese primer encuentro ocurrié en un café del
barrio de las Letras, en la presentaciéon del libro
de un antiguo amigo...”

En el texto del correo, sélo aparecia una breve
frase: “Ya sé quien soy”.

José Luis Cano Giner
Autor del relato

—Sepa vuestra merced, sefior don Rodrigo de Narvdez, que esta hermosa Jarifa que he dicho es ahora
la linda Dulcinea del Toboso, por quien yo he hecho, hago y haré los mds famosos hechos de caballerias

que se han visto, vean ni verdn en el mundo.

A esto respondié el labrador:

—Mire vuestra merced, senor, pecador de mi, que yo no soy don Rodrigo de Narvdez, ni el marqués de
Mantuaq, sino Pedro Alonso, su vecino; ni vuestra merced es Valdovinos, ni Abindarrdez, sino el honrado

hidalgo del sefior Quijana.

—Yo sé quién soy —respondié don Quijote—, y sé que puedo ser, no solo los que he dicho, sino todos
los Doce Pares de Francia, y aun todos los nueve de la Fama, pues a todas las hazafas que ellos todos

juntos y cada uno por si hicieron se aventajardn las mias.

(Quijote |, 5)
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Mini biografias con encanto:
Michelle Alvarez,
socia de la UPCM y mujer esencial

Michelle Alvarez Balbona ha recibido, con ocasién
de la celebracién del Dia de la Mujer, la denomi-
nacién o premio de Mujer esencial de Tres Cantos.
Es un honor para ella el que el Ayuntamiento le
haya otorgado este homenaje, como reconocimien-
to a su labor de muchos afios, en pro de la alfabe-
tizacién de personas adultas. La Universidad Popu-
lar participa también de este premio, pues en la
persona de Michelle se muestra la aportacién que
esta institucion desarrolla, cada dia mds intensa y
extensa, en el progreso de la educacién y la cultu-
ra, no sélo en Tres Cantos, sino también en toda la
zona Norte de Madrid. La revista Agora quiere
dejar constancia de este acontecimiento para su
historia (las palabras vuelan, también lo que sube
a la nube de internet pasa, pero los escritos per-
manecen).

Michelle nacié en Clermont (Francia), en el seno
de una familia de padres emigrantes. Estos fue-

ron a Francia en la década de los afios cincuen-
ta, como cientos de miles espafoles -la mayoria
sin estudios y sin tener idea del idioma-, que he-
mos emigrado a los paises europeos. Fuimos los
emigrantes del ferrocarril, llamados asi, porque
era el medio de transporte mds utilizado. En dé-
cadas (y siglos), anteriores nuestros compatriotas
emigraban en barco hacia Iberoamérica. Ahora
nuestros jovenes, con estudios superiores e idio-
mas, emigran en avién, que es mds cdmodo y
mds rdapido. Eramos migrantes por razones eco-
némicas, para buscar unas condiciones de vida
laboral y profesional mds dignas. En estos mo-
mentos se acerca a la cifra de 3 millones
(2.750.000) de personas con nacionalidad espa-
fiola las que viven en el extranjero.

Quienes salimos en aquella época coincidimos
con los que habian salido de Espaiia al final de
la Guerra Civil, como refugiados y exiliados,
perseguidos por el régimen franquista. Decia
que, a partir del los afios 50, se denomina emi-
gracién econdémica, para distinguirla de la
“politica”. Sin embargo, si se habla con propie-
dad, toda emigraciéon tiene un componente, no
pequefio, de cardcter politico, pues “bien me ex-
pulsan de mi pais si en él no me facilitan las con-
diciones para vivir de manera digna y satisfac-
toria”. Esta situacion la padecen millares de per-
sonas que llegan a las costas espaiiolas (sobre
todo a Canarias) y a las costas de otros paises
europeos, como ltalia y Grecia. Claro que estos
africanos se acercan a las puertas de Europa, en
un medio de transporte mds primitivo y menos
lujoso: vienen en “pateras”.

A fuer de ser un poco pesado, y dando un ro-
deo, quiero afiadir sobre este tema un par de
reflexiones.

Primera. Es lamentable y doloroso el espectdculo
de quienes, con el cuerpo roto y alma en pena,
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llaman a las puertas de las naciones europeas o
norteamericanas. Nos recuerda a los expulsa-
dos en otras épocas: judios, herejes, moriscos. A
algunas remesas de moriscos expulsados de Es-
pafia, a principios del s. XVII, cuando arribaban
a las costas del Norte de Africa, las autorida-
des, bajo el pretexto de que los moriscos eran
cristionos, no les permitian desembarcar y los
expulsaban de nuevo al mar, dejdndoles a la
intemperie y a merced de las olas (2nos suena
esta situaciéon?). Cuenta un cronista que queda-
ban en medio de las aguas, teniendo “el cielo
por techo y el mar por lecho”.

Segunda. En estos veinte Ultimos afios sabemos
que, al menos unos 30.000 (sin contar los desa-
parecidos en las costas de Canarias) tienen su
lecho en la gran “fosa” del Mare Nostrum. A
partir del 14 de marzo de 2023, gracias a
nuestro insigne humorista, El Roto, el Mediterra-
neo recibird el nombre de Morgue Nostra (ver
el diario El Pais, de la citada fecha). Esta Fosa
Nostra es abismal e insondable para siempre.

Con un olvido tan absoluto y definitivo que, en
ocasiones, ni siquiera aparece el més minimo res-
to de los ahogados. Estamos seguros de que son
bastantes mds los desaparecidos. iQué dirdn
nuestros descendientes cuando repasen la historial
Sin duda, a este capitulo de la misma, le dardn el
titulo: Historia europea de la infamia (o de la ig-
nominia).

Disculpame, Michelle, que me haya enrollado un
poco en este asunto, pero lo tengo muy dentro vy,
de vez en cuando, necesito compartirlo de alguna
manera.

La primera pregunta de la entrevista tiene mucha
relacién con el tema del exilio. Has tenido fami-
liares que emigraron, como exiliados, al terminar
la Guerra Civil, en el afio 1939. ¢Quieres comen-
tar algunos hechos que te hayan contado, o que
hayas vivido, sobre la situaciéon de estos refugia-
dos en Francia?

Respuesta: Fue muy doloroso y severo, ya que
estuvieron en campos de concentracién con dos de
sus hijos, realizando trabajos duros a los que no
estaban acostumbrados.

P. 2Qué recuerdas de tu infancia, como hija de
emigrantes: escuela, juegos, vida familiar, am-
biente social, etc.2 Y zqué te contaron, o cuentan,
tus familiares mds cercanos?

R. Cuando volvimos a Espafia habldbamos en
francés en casa; y, como estaban nuestros abue-
los paternos, dejomos de hacerlo porque a mis
abuelos no les gustaba.

P. Me parece que tu compromiso con la tarea de
alfabetizar, sobre todo, a personas inmigrantes,
sin duda tiene mucho que ver con tu afecto y ex-
periencia vital, como emigrante e hija de emi-
grantes, ¢no? Nos lo explicas un poco...

R. Es posible, pero lo que mds me animé fue po-
der ayudar a j6venes que no han tenido la opor-
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tunidad de estudiar ni aqui ni en su pais, por razo-
nes diversas.

P. :Puedes hacer un resumen de tu trayectoria de
cooperacién desde hace anos, con la Universidad
Popular?

R. En los primeros afios sélo estuve con alguna per-
sona inmigrante. Con muchas ganas de aprender a
leer, escribir y utilizar el mévil, como cualquier jo-
ven de su edad. Te vuelcas muchisimo para ayudar
en todos los aspectos: personales, afectivos, bus-
queda de empleo, psicolégicamente...

P. 3Cudles han sido las dificultades y problemas
mds importantes con los que te has encontrado, en
el proceso de alfabetizacién?

R. Al principio es duro, no resulta fdcil la lecto-
escritura. Es dificultoso por el poco tiempo del que
dispone quien estd en esa situacién, tanto en clase
como en casd.

P. Sin dudaq, has sentido satisfaccién por tu esfuer-
zo y trabajo. zPuedes concretar en qué aspectos y
con qué consecuencias?

R. Te satisface ver que la ayuda que prestas a
una persona inmigrante la afianza en su modo de
ser y despierta en ella el afdn de aprender.

P. Cada afo, habrd menos personas que sean
analfabetas. zPiensas seguir desarrollando otro
tipo de tareas en el drea de la educacién? las
concretas un poco mds?

R. Ahora mismo estoy ayudando a personas adul-
tas que no tuvieron la oportunidad de formarse,
porque desde muy j6venes tuvieron que trabajar.
Son personas que nacieron después de la Guerra
Civil. De momento, no me lo he planteado.

P. Sé que, una vez que los alumnos que terminan
de estudiar contigo, te implicas en hacer un segui-
miento de sus estudios posteriores y de su insercién
en el mundo laboral. ¢Nos dices algo respecto a
este punto?
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R. Las clases no sélo son formaciéon académica, sino
preparacién para la vida diaria. En el caso de las
personas mds j6venes, se les aconseja seguir en
Educacion de Adultos. Para completar una forma-
cién que les abra posibilidades de trabajar.

P. 2Qué perspectivas de futuro, en tu opinién, se
presentan a la Universidad Popular para llevar a
cabo una incidencia mayor en la educacién de
personas adultas, y en qué niveles y dreas?

R. Los problemas que se le plantean a los adultos
de mi generacién son las nuevas tecnologias, las
redes sociales, todo lo que tiene que ver con lo
digital. Los adultos de esta generaciéon somos ana-
I6gicos, no somos digitales.

P. Eres la presidenta de la Junta Directiva de la
Casa regional de Aragén. 3Crees que seria positi-
vo que hubiera una mayor colaboracién entre las
distintas asociaciones, por ejemplo, con la Universi-
dad Popular, para desarrollar algunas actividades
y proyectos comunes?

R. Creo que seria muy interesante e instructivo po-
der reunir a mds gente, compartir espacios, presu-
puestos.

P. 3Qué sugerencias o consejos nos darias a cuan-
tos estamos vinculados y colaboramos, de una u
ofra manera, de uno v otro grado, con el excelente
proyecto de la Universidad Popular de Tres Can-
tos?

R. Creo que se deberia de seguir colaborando y
haciendo talleres, conferencias, viajes y visitas cul-
turales. Los adultos necesitamos socializarnos vy
ademds transmitir nuestras experiencias y conoci-

mientos para mantenernos activos.

Muchas gracias, Michelle. Animo y suerte.

Manvel Sudrez Gonzdlez

Redactor de Agora Tricantina




Agora Tricantina n°12

La luz del Universo sobre la esfera armilar (Javier Oroz)
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